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RESOLUCION CSDEyVE N°

f|4 NOV 2021Viedma

VISTO, el Expediente N° 1549/2019 del registro de la UNIVERSIDAD 

NACIONAL DE RIO NEGRO, la Resolucion CSDEyVE N0 030/2020, y

CONSIDERANDO

Que mediante el Expediente N° 1549/2019 se tramita el plan de estudios 

de la carrera de Licenciatura en Kinesiologla y Fisiatria de la Sede Atlantica de la 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE RIO NEGRO.

Que por Resolucion CPyGE N° 033/2013 se creo la carrera de Licenciatura 

en Kinesiologia y Fisiatria en el ambito de la sede Atlantica de la ciudad de Viedma.

Que por Resolucion CDEyVE N° 049/2013 se aprobaron los fundamentos, 

objetivos y plan de estudios de la carrera.

Que por Resolucion N° 1756/2015 el Ministerio de Educacion de la Nacion 

otorgo reconocimiento oficial y la consecuente validez nacional al titulo de 

Licenciado/a en Kinesiologia y Fisiatria que expide la UNIVERSIDAD NACIONAL DE 

RIO NEGRO.

Que la Resolucion CSDEyVE N° 030/2020 aprobo la carga horaria, 

denominacion de asignaturas, objetivos de formacion y contenidos minimos de las 

tres opciones curriculares para la ensenanza y el aprendizaje del idioma ingles 

aplicable a las carreras de grade de la UNIVERSIDAD NACIONAL DE RIO NEGRO.

Que las Direcciones de Carrera y Escuela de forma conjunta con sus 

Consejos Asesores definieron en el mes de Agosto 2020 la opcion curricular para la 

carrera.

Que la Secretaria de Docencia, Extension y Vida Estudiantil de la Sede en 

conjunto con la Direccion de la Escuela de Salud y Deportes ha impulsado la 

adecuacion de la carrera a la mencionada resolucion.

Que la Directora de la Carrera de Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria 

ha elaborado la propuesta de modificacion del Plan de Estudios conforme a las
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opciones curriculares para la ensenanza del idioma ingles aprobadas por Resolucion 

CSDEyVE N° 030/2020.

Que la Direccion de Planes de Estudio y Docencia solicita realizar la 

adecuacion del “curso de ingreso preexistente” y las adecuaciones que surjan del 

“analisis de correlativas y mapa curricular” de asignaturas de primer ano, previstos 

en los incises 14 y 5 del Anexo de la Resolucion CSDEyVE N° 035/2020 

(Lineamientos de Ingreso de la UNRN).

Que el Consejo de Docencia, Extension y Vida Estudiantil de Sede 

Atlantica mediante Resolucion CDEyVE ATL N° 005/2021 dictamino favorablemente 

sobre la modificacion del Plan de Estudios de la Carrera de Licenciatura en 

Kinesiologia y Fisiatria - Resolucion CDEyVE N° 049/2013 - y el plan de transicion y 

caducidad, conforme se detalla en el ANEXO l de la referida resolucion.

Que las modificaciones propuestas afectan al ultimo plan vigente aprobado 

por Resolucion CDEyVE N° 049/2013

Que en la sesion realizada el 20 de octubre de 2021 por el Consejo 

Superior de Docencia, Extension y Vida Estudiantil, en los terminos del Articuto 13° 

del Estatuto Universitario, se ha tratado el tema en el Punto 5 del Orden del Dia, 

habiendose aprobado por unanimidad por parte de las/os integrantes del consejo 

presentes.

Que la presente se dicta en uso de las atribuciones conferidas por el 

Articulo 25°, inciso xviii del Estatuto de la UNIVERSIDAD NACIONAL DE RIO 

NEGRO.

Por ello,

EL CONSEJO SUPERIOR DE DOCENCIA, EXTENSION Y VIDA ESTUDIANTIL 

DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE RIO NEGRO 

RESUELVE:

ARTlCULO 1°.- Aprobar la modificacion del Plan de Estudios de la Carrera de 

Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria - Resolucion CDEyVE N° 049/2013 - y el plan 

de transicion y caducidad conforme se detalla en el Anexo que forma parte de la 

presente.
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ARTICULO 2°.- Encomendar a la Secretaria de Docencia, Extensidn y Vida 

Estudiantil la prosecucibn de los tramites de reconocimiento oficial y validez nacional 
del titulo de Licenciado/a en Kinesiologia y Fisiatria que expide la UNIVERSIDAO 

NACIONAL DE RlO NEGRO, ante la Direccion Nacional de Gestion Universitaria del 
Ministerio de Educacibn de la Nacibn.

ARTlCULO 30.-.Registrar, comunicar y archivar.

Firmado
digitalmente por 
BEZIC Carlos Ruben 
Motive: Secretario 

' de Docencia, 
Extension y Vida 
Estudiantil 
Fecha: 2021.11.01 
09:09:11 -OBW

Firmado
digitalmente por 
TORRES Ansel mo 
Motive: Rector 
Universidad Nacional 
de Rio Negro 
Fecha: 2021.11.04 
11:22:39 -OSW
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ANEXO - RESOLUCION CSDEyVE N° ® ® 3 7 ]

SEDE Atlantica

Escuela de Salud y DeporteESCUEL:

Licenciatura en Kinesiologia y FisiatriaCARRERA

PLAN DE ESTUDIOS DE

LICENCIATURA EN KINESIOLOGIA Y FISIATRIA

Denominacion de 
la Carrera Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria

Titulo que otorga: Licenciado/a en Kinesiologia y Fisiatria

Modalidad de 
dictado Presencial

Horas totales de
4434la

carrera

1. Poseer titulo de Educacidn Secundaria obtenido en el pais, 
cuya validez este garantizada por las leyes y normas 

vigentes; o poseer titulo de Nivel Medio obtenido en el 
extranjero y reconocido por el Ministerio de Educacion de la 

Nacion y demas jurisdicciones educativas, o revalidado de 

acuerdo con las normas vigentes y debidamente legalizadas.
2. Cumplir con los requisites previstos por el Articulo 7° de la

Condiciones de 

Ingreso

i
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Ley de Educacion Superior y el estatuto de la UNRN para 

mayores de veinticinco (25) anos que no reunan esa 

condicion.

3. Haber cumplimentado los procedimientos y requisites de 

ingreso previstos por la UNRN.

1. Haber aprobado las asignaturas que conforman el Plan de 

Estudios de la Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria.

2. Haber cumplido la actividad del Programa de Trabajo Social 

estipulada en el Estatuto de la UNRN.

3. En el caso de los/as estudiantes extranjeros/as, haber 

cumplido con la matricula anual exigida por la UNRN 

correspondientes a todos los anos lectivos.

Condiciones de 

Egreso

Quienes se graduen de la Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria 

en la Universidad Nacional de Rio Negro, seran profesionales de 

la salud, cuyo centro de interes es el ser humano y su motricidad, 

entendiendo este como una forma de relacion con su medio 

interne y externo; actua sobre individuos y comunidades, en una 

condicion de normalidad o disfuncion. De esta forma propende al 

mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion, siendo un/a 

ciudadano/a participativo/a, innovador/a, integrado/a a la 

comunidad, socialmente responsable y con un actuaretico.

Su formacion profesional tiene una fuerte base disciplinar, con la 

que podra analizar, comprender, generar e interpretar y utilizar de 

manera critica los resultados de la investigacion cientifica sobre 

el movimiento humano, desde un punto de vista biologico, 

psicologico y social.

Sus competencias profesionales lo/a posicionan para intervenir en 

los tres niveles de asistencia y prevencion del sistema de salud,

Perfil del/de la 

Egresado/a
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en concordancia con los objetivos sanitarios, su vocacion de 

servicio social y su accionar reflexive.

Los atributos especificos del perfil del/de la Licenciado/a en 

Kinesiologia y Fisiatria egresado/a de la UNRN reflejan los 

dominios de las competencias profesionales establecidas para el 
ejercicio integral de la profesioh en actividades propias de la 

Kinesiterapia, la Fisioterapia y la Kinefilaxia

1. Evaluar, diagnosticar y planificar, desde el punto de vista 

kinefisiatrico, el modo de aplicar y ejecutar, en toda la 

extension del cuerpo humano, masajes, vibracion, percusion, 
tecnicas kinesicas para movilizacion de tejidos, 
movilizaciones y manipulaciones osteomioarticulares, 
tecnicas manuales y de re|lajacion, traccion, reeducacion 

motriz y psicomotriz, atencion temprana, ejercicios 

terapeuticos y cualquier otro tipo de movimiento metodizado, 
manual o instrumental, sumado a la aplicacion de agentes 

fisicos artificiales y naturalesjcon finalidad terapeutica, en la 

atencion de pacientes a domicilio y/o con internacion 

domiciliaria y en cualquier otro ambito de desempeno 

profesional.

Aicances del
tftulo

2. Efectuar tratamiento Kinefisiatrico en las areas de su 

incumbencia: traumatologia, y ortopedia, neurologia,
cardiovascular, respiratoria, deportiva, reumatologia,

i
quemados, estetica, plastica y reparadora, oncologia, 
dermatologia, psicomotricidad y en todas aquelias 

relacionadas con la Kinesiologia y Fisiatria que pudieran 

surgir a futuro.

3. Realizar intervenciones e implementar tecnicas y metodos 

kinefisiatricos especificos, dn circuitos cerrados de alta
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complejidad, tendientes a mantener y mejorar la 

recuperacion de la salud y la rehabilitacion de las personas 

en estado critico.

4. Desarrollar actividades fisiokinesicas, mediante evaluacion 

prevencion y tratamiento de la capacidad fisica y funcional de 

las personas, en consultorio particular, instituciones de salud, 
desarrollo social, trabajo, justicia y educacion, publicas y/o 

privadas.

5. Desarrollar su actividad profesional en la atencion de 

pacientes a domicilio y/o con internacion domiciliaria.

6. Participar en equipos de investigacion 

transferencia tecnologica
desarrollo y 

bioingenieria y/o areas 

emergentes, aportando conocimientos teorico-practicos 

vinculados con la Kinesiologia y Fisiatria, sobre fisioterapia y 

equipamientos ortopedicos.

7. Conforma parte del plantel de profesionales de salud de 

entidades deportivas privadas o publicas, de alto, mediano y 

bajo rendimiento, amateur o profesional, con el objeto de 

optimizar el desempeno fisico y los procesos de recuperacion 

de los deportistas.

8. Elaborar y ejecutar politicas programas y planes 

relacionados con la evacuacion, prevencion y tratamiento de 

la capacidad fisica y funcional de las personas, en
instituciones de salud, desarrollo social, trabajo, justicia y 

educacion, publicas y/o privadas.

9. Realizar intervenciones de orientacion asesoramiento e
implementacion de tecnicas y metodos kinefisiatricos 

especificos aplicando kiriesioterapia, Kinefilaxia y
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fisioterapia, tendientes a la promocibn de la salud, 
prevencion de enfermedades, recuperacion de la salud y 

rehabilitacion de las personas, en higiene, seguridad y 

ergonomla, en todos los niv^les educativos y ambitos socio
i

laboral, publicos y privados.

lO.Programar, ejecutar, evaluar y monitorear tratamientos 

fisiokinesicos en personas con discapacidad.

11. Elaborar informes de reinsercibn y reasignacibn de puestos 

de trabajo, a partir del anblisis kinbsico y la recuperacibn o el 
mantenimiento de habilidades y destrezas funcionales. 
Participa en la recalificacibn laboral e interviene asesorando 

en el bmbito de higiene, seguridad, ergonomia y salud 

ocupacional, desde lo concerniente a su actividad 

profesional.

12.Participar en equipos de investigacibn, desarrollo y 

transferencias tecnolbgica 

emergentes, aportando conocimientos tebrico-practicos 

vinculados con la kinesiologia y fisiatrla.

bioingenieria y /o areas

13. Elaborar y ejecutar politicas, programas y planes 

relacionados con la evaluacibn, prevencibn y tratamiento de 

la capacidad fisica y funcional de las personas, en 

instituciones de salud, desarrollo social, trabajo, justicia y 

educacibn, publicas o privadas.

14. Evaluar, asistir, orientar y diagnosticar desde el punto de 

vista kinefisiatrico, para la recuperacibn y rehabilitacibn en el 
area socio comunitario, con la finalidad de mejorar la calidad 

de vida de grupos y comunidades, incluyendo la intervencibn 

en situaciones criticas y/o emergencias.
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15.Ejercer docencia, como :si tambi^n actividades de 

planificacion, ' direccion, administracibn, evaluacibn, 

asesoramiento y auditoria sobre temas kinefisiatricos.

16.0cupar cargos de gestibn de Servicios e Instituciones socio- 

sanitarias publicas y privadas.

17.Dirigir y participar en el diseno y ejecucibn de programas
que involucren conocimientos yPublicos y Privados 

prbcticas de kinesiologia y fisiatrla, para el desarrollo de
personas con limitaciones funcionales y discapacidad, 
transitorios y/o permanentes.

18. Actuar, peritar y participar en (juntas de Evaluacibn utilizando 

clasificadores internacionales vigentes, para valorar el dano 

corpora! y la incapacidad o discapacidad desde el punto de 

vista kinefisiatrico, en el carripo juridico y legislative y ante 

cualquier otro organismo publico o privado que lo requiera.
19. Asesorar en la eleccibn y el uso de elementos ortesicos, 

protesicos y complementarios que permitan o faciliten el 
desarrollo del movimiento.

20:Participar en la elaboracibn de proyectos de legislacibn que 

involucren aspectos eticos, deontolbgicos, legates y 

profesionales, como asi tambibn conocimientos y practicas 

de las distintas areas de la Kinesiologia y Fisiatrla.
21. Desarrollar y validar metodos, tecnicas e instrumentos de 

diagnbstico, evaluacibn y tratamiento Kinefisibtrico, en breas 

de aplicacibn actuales y emergentes de la Kinesiologia y 

Fisiatrla.
22. Gestionar programas de formacibn y perfeccionamiento, de 

evaluacibn academica y profesional, en los que se aborden 

actividades reservadas al titulo de Licenciado/a en 

Kinesiologia y Fisiatrla, a nivel de grado y posgrado.



1A-
Rk> NEGRO

UNIVERSIDAD
NACIONAI

Fundamentacion de la Carrera

La kinesiologia es una disciplina/ ciencia dedicada al estudio del movimiento y forma 

parte de las ciencias de la salud.

Conocida con distintas denominaciones en el mundo: Terapia fisica, Fisioterapia, 

Kinesiologia, Kinesiterapia, Kinesiologia y fisiatria, se encuentra en constante 

crecimiento y expansion debido al aumento de las expectativas de vida de la poblacion 

y el desarrollo, entre otros aspectos, de nuevas tecnologias aplicadas al diagnostico y 

tratamiento.

Especificamente la kinesiologia y fisiatria es el arte y la ciencia del tratamiento fisico 

destinado a curar, prevenir, reeducar, recuperar, rehabilitar, y readaptar a personas 

con dificultades somaticas y psicosomaticas y a promover la salud de la poblacion en 

general.

El/La graduado/a se desempena en el ambito sanitario, educative, laboral deportivo, 

tanto privado como estatal cumpliendo funciones vinculadas a la gestion, la ensenanza 

y el tratamiento entre otras.

La Kinesiologia en nuestro pais comienza a insertarse en el marco universitario hacia 

fines del siglo XIX. Sus inicios se remiten a cursos en el Hospital de Clinicas, en 

Buenos Aires. Reconocida como carrera universitaria el 13 de abril de 1937 es 

actualmente una de las cameras no medicas mas importantes en el campo de la salud. 

Desde sus origenes hasta la fecha, se ha perfeccionado tanto su nivel academico 

como organizativo. Si bien e! avance cientifico y tecnologico promueve las 

especializaciones, la kinesiologia y fisiatria tiene caracter generalista, de orientacion 

prevalente. Sobre esta base cada universidad aporta su propia orientacion brindando 

un enfoque precise y especializado en la tarea hospitalaria.

La formacion disciplinar contempla la necesidad de disehar un programa que unifique 

los lineamientos generales de las universidades, garantizando los contenidos basicos 

comunes de las mismas, enriqueciendolos a su vez con los proyectos locales. 

Analizando el constante desarrollo del sistema de salud y el consecuente incremento 

de la demanda de profesionales tanto en el ambito estatal como privado, resulta
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conveniente promover la camera de Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria en la ciudad 

de Viedma para formar agentes de salud consustanciados/as con las particularidades 

de la region patagonica y la idiosincrasia de sus ciudadanos/as y cubrir la mayor parte 

de la demanda de servicios profesionales en el territorio provincial.

Ademas, la apertura de la carrera permitira que un importante numero de jovenes de la 

region opten por sumarse al campo de la salud al no tener que afrontar los elevados 

costos que implica estudiar en localidades situadas ja mas de 500 km de nuestra 

ciudad. |

Desde el punto de vista institucional el proyecto potencia la posibilidad de generaren la 

ciudad un polo de formacion profesional basado en las cameras de grado que se dictan 

en la Sede Atlantica: Licenciatura en Nutricion, Licenciatura en Educacion Fisica y 

Deporte - ciclo de complementacion, Tecnicatura Universitaria en deporte, que junto 

con la Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria conforman la Escuela de Salud y 

Deporte. Se suma a ello las vinculaciones con los Ministerios de Salud de las 

provincias de la region Patagonica, el Hospital Ailemides Zatti y los diversos 

organismos estatales e institucionales publicos y privados de los ambitos de la salud, la 

actividad fisica y el deporte. I
i

Este polo posibilitara dar soporte tanto academico como profesional y de gestion a las 

politicas publicas disenadas y desarrolladas por el Estado provincial.

En este marco se destaca la accion del/de la kinesiologo/a, como agente profilactico/a 

promoviendo la salud de la ciudadania, tanto en la vida cotidiana como en la productiva 

a traves de la intervencion decisiva en los niveles primaries, secundarios y terciarios 

del sistema de salud.

La implantacion de la carrera propiciara generar en el/la graduado/a la necesidad de 

capacitacion y actualizacibn permanente, brindando ofertas innovadoras orientadas a 

la distribucion equitativa y a la aplicacion de los avances del conocimiento cientifico del 
area sobre el conjunto de la poblacion.

Fundamentacibn de los cambios propuestos

La carrera de Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria, al poner la mirada y analizar ia
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desercion en los primeros anos de la carrera ha evaluado realizar algunas 

modificaclones en el plan de estudios. En esta ocasion se plantean modificaciones 

vinculadas al sistema de correlatividades, a la ubicacion de materias dentro de un 

mismo aho de cursado y a la orientacion y contenidos de aprendizaje de ingles 

conforme a las Resoluciones CSDEyVE N° 30/2020 y N° 38/2020.

En relacion al sistema de correlatividades se propone su flexibilizacion al menos en los 

primeros ahos de la carrera lo que permitira ajojar y ofrecer un tiempo de 

acompahamiento a las diversas trayectorias reales de las y los estudiantes. La 

modificacion de correlatividades, permitira que muchos y muchas estudiantes avancen 

con el cursado de nuevas asignaturas y la vez continuen construyendo habitos y 

saberes acerca de lo que es ser estudiante universitario/a en los tiempos que corren. 
Este cambio impactara de manera directa tanto en la variable de permanencia en la 

carrera de los y las estudiantes, asi como en la constitucion de su identidad como 

estudiantes universitarios/as.

Durante el primer aho de la carrera los y las estudiantes inician el cursado de materias 

con contenidos curriculares que seran pilares para el recorrido de las asignaturas que 

estan por venir y para el future desempeho como profesionales. Sumado a ello, en los 

primeros ahos en la universidad, los y las estudiantes se encuentran con que los 

procesos de aprendizaje y los procesos de ensehanza difieren a lo conocido en su 

trayectoria educativa transitada; lo que los Neva a desarrollar y aprender nuevos 

habitos de estudio, aprender a construir vinculos nuevos tanto con pares como con 

docentes; deben adaptarse a nuevas palabras y a un nuevo lenguaje; deben aprender 
a ser estudiantes universitarios, aprendizaje que se da mientras transitan su insercion 

al nuevo sistema educative, con nuevas reglas, normas, sistema de comunicaciones, 
etc.; todo lo mencionado muchas veces genera un extrahamiento que les es dificil de 

transitar y necesitan de tiempo para construir todos estos aprendizajes.

Los cambios propuestos apuntan a definir un sistema de correlatividades que permita 

un tr^nsito por los primeros ahos mas flexible, ofreciendo un tiempo en el que avanzan 

en sus trayectorias universitarias efectivizando la adaptacion, a la vez que construyen y 

fortalecen el sentido de pertenencia a una nueva cultura academica, lo que ayudara en 

definitiva a sostenerlos en la carrera.
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Respecto a la ensenanza de ingles la Universidad de Rio Negro, se ha propuesto 

redefinir el programa curricular en la oferta de grado del plan de estudios 

busqueda de disminuir la disparidad de contenidos, la carga horaria y el proposito de la 

misma, sistematizando un ordenamiento, mayor especificidad y/o relacion con el perfil 
profesional del/de la egresado/a.

Las opciones curriculares para la ensenanza del idioma ingles fueron aprobadas por la 

Resolucion CSDEyVE N° 30/2020 y la carrera de Licenciatura en Kinesiologia y 

Fisiatrla ha adoptado la opcion B de la mencionada resolucion.

En este sentido, se ha propuesto trabajar sobre las competencias de lectura y 

comprension de textos, eliminando los espacios curnculares Ingtes I de 3° Aho e 

Ingles II de 4° Ano e incorporando Ingles - Comprensidn Lectora I e Ingles - 
Comprension Lectora II. La carrera adem£s propone modificar la correlatividad de 

Ingles I a fin de garantizar su cursado en condiciones optimas.

Se eliminan los espacios curriculares Ingles I (64 horas) 3° Aho - 1° Cuatrimestre e 

Ingles II (64 horas) 4° Aho -1° Cuatrimestre y la incorporacion de Ingles - Comprension 

Lectora I (64 horas) e Ingtes - Comprension Lectora II (64 horas).

en la

Objetivos Generales

• Brindar una formacion de excelencia que garantice la intervencion del/de la 

Licenciado/a en los tres niveles del sistema de salud (Salas perifericas, 
Hospitales de agudos y centres de salud especializados)

• Garantizar una formacion disciplinar de ^excelencia que habilite a la 

comprension y resolucion de problemas desde una perspectiva preventive y 

rehabilitadora.

• Capacitar al/a la futuro/a profesional en la investigacion y desarrollo de 

herramientas terapeuticas teniendo como objetivo la promocion de la salud y la 

calidad de vida de la poblacion en general.

• Propiciar una formacidn que tienda al trabajo interdisciplinario desde una vision 

colaborativa y complementaria entre las ciencias de la salud.

nuevas
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Fundamentos curriculares

La carrera tiene una duracion de cinco (5) anos, con una carga horaria de cuatro mil 

cuatrocientas treinta y cuatro horas (4434) y su plan de estudios esta compuesto por 

treinta y tres (33) espacios curriculares incluyendo el Trabajo Final de Carrera y el 

Trabajo Social Obligatorio.

El diseno curricular se basa en un modelo centrado en el/la estudiante y en las 

perspectives constructivistas en educacion. Se desarrolla a partir de los contenidos 

curriculares basicos, la carga horaria minima, los criterios de intensidad de la formacion 

teorica y practica, y los objetivos de formacion teorica, conceptual y practica relatives al 

perfil de graduado buscado por la Universidad Nacional de Rio Negro asi como la 

adquisicion de los conocimientos, habilidades y actitudes que permitan un desempeho 

profesional idoneo del mismo. Se considera ademas la articulacion entre las funciones 

de docencia, investigacion y extension.

Responde a criterios de gradualidad y complejidad que posibilita alcanzar de manera 

progresiva, con niveles mas profundos y complejos de comprension e interpretacion de 

la realidad disciplinar. El orden y la correlatividad de las asignaturas posibiiitan la 

articulacion de los conocimientos teoricos con el desarrollo de habilidades y la 

experiencia practica, entendiendo que el proceso de apropiacion del conocimiento y el 

metodo cientifico requieren de la capacidad de resolucion de situaciones problematicas 

complejas con metodologias profesionales y cientificas.

Se establecen cuatro ciclos de Formacion: Basica, Profesional, Complementaria y de 

Practicas profesionalizantes supervisadas.

El ciclo de Formacion Basica comprende nueve (9) asignaturas, seis (6) anuales: 

Anatomia; Fisiologia; Biomecanica y Anatomia Funcional: Biologia Celular, Histologfa, 

Genetica Embriologia;Biofisica y Psicomotricidad y Neurodesarrollo y tres (3)

cuatrimestrales: Psicologia Medica Kinesica; Quimica Biologica, y Metodologia de la 

Investigacion Cientifica . La carga horaria de este ciclo es de mil ciento cuatro horas 

(1104) y representa aproximadamente un veinticinco por ciento (25%) de la carga 

horaria total.
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El ciclo de Formacion Profesional comprende diecisiete (17) asignaturas, siete (7) 

anuales : Semiopatologia Medico-Kinesica; Semiopatologia Quirurgico Kinesica; 

Clinica Kinefisiatrica Medica; Clinica Kinefisiatrica Quirurgica; Tecnicas Kinesicas I; 

Tecnicas Kinesicas II; Tecnicas Kinesicas III y diez (10) cuatrimestrales: Kinesiologia 

Estetica; Kinefilaxia; Modulo de Atencion Primaria; Kinesiologia Deportiva; 

Organizacion Hospitalaria, Institucional y de Centros de Rehabilitacion; Kinesiologia 

Legal y Deontologia; Ortesis y Protesis; Fisioterapia I; Fisioterapia II y Evaluaciones 

Kinefisiatricas. La carga horaria de este ciclo es de mil novecientas ochenta y cuatro 

horas (1984) y representa aproximadamente un cuarenta y cinco por ciento (45%) de la 

carga horaria total

El ciclo de Formacion complementaria consta de seis (6) materias cuatrimestrales: 

Introduccion a la Kinesiologia y Fisiatria; Farmacologia; Kinesiologia Laboral y 

Ocupacional; Ingles I; Ingles II y Bioinformatica y Rehabilitacion Computacional. La 

carga horaria total de este espacio suma 480 horas y representa aproximadamente el 

diez por ciento (10%) de la carga horaria total.

Las practicas profesionales supervisadas se encuentran contempladas en cuatro 

materias: Clinica Kinefisiatrica Medica; Clinica Kinefisiatrica Quirurgica; Modulo de 

Atencion Primaria y Kinesiologia Deportiva. Las dos primeras son practicas kinesicas 

realizadas en efectores de salud publicos y/o privados y las ultimas dos comprenden 

practicas kinesicas socio-comunitarias. La carga horaria total de las materias que 

integran las practicas profesionales supervisadas suma 866 horas y representa el 20% 

de la carga horaria total.

El trabajo Final de Carrera tiene caracteristicas de trabajo integrador y puede ser 

presentado en alguno de los siguientes formates: resolucion de casos clinicos, revision 

sistematica y actualizacion general entre otros.

Los/as estudiantes deberan cumplimentar el Programa de Trabajo Social exigido en el 

estatuto de la UNRN conforme a la normativa vigente.
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MARA CURRICULAR:

MARA CURRICULAR 
Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria

Carga Horaria 
PresencialCarga

Horaria
Semanal

Carga
Horaria
Total

Cod. Materia Ano Cuatr.Mat.
Te6. Pr£c.

Introduccion a la Kinesiologia y 
Fisiatria

V3200 1 1° 4.00 64 0 64

V3201 Psicologia Medico - Kinesica 1 2° 4.00 48 16 64
V3202 Anatomia 1 Anual 5.00 32 128 160
V3203 Biofisica 1 Anual 4.00 128 0 128

Biologia Celular, Histologia

Genetica, Embriologia
V3204 1 Anual 6.00 128 64 192

V3205 Fisiologia 1 Anual 6.00 192 0 192
V3206 Evaluaciones Kinefisiatricas 2 1° 4.00 32 32 64
V3207 Quimica Biologica 2 1° 5.00 48 32 80
V3208 Fisioterapia I 2 2° 4.00 32 32 64
V3209 Biomecanica y Anatomia Funcional 2 Anual 4.00 96 32 128
V3210 Semiopatologia Medico - Kinesica 2 Anual 6.00 64 128 192
V3211 Tecnicas Kinesicas I 2 Anual 6.00 64 128 192
V3212 Farmacologia 3 1° 6.00 96 0 96
V3213 Kinefilaxia 3 1° 6.00 64 32 96
L0004 Ingles - Comprension Lectora I 3 1° 4 48 16 64
V3214 Fisioterapia II 3 2° 4.00 48 16 64

Metodologia de la Investigacion

Cientifica
V3215 3 2° 4.00 32 32 64

V3216 Modulo de Atencion Primaria 3 2° 3.00 32 16 48
V3217 Semiopatologia Quirurgico Kinesica 3 Anual 6.00 64 128 192
V3218 Tecnicas Kinesicas II 3 Anual 6.00 64 128 192
L0005 Ingles - Comprension Lectora II 4 1° 4 48 16 64

Ortesis y ProtesisV3219 4 1° 4.00 32 32 64
V3220 Kinesiologia Deportiva 4 2° 7,125 64 50 114
V3221 Clinica Kinefisiatrica Medica 4 Anual 16,5 128 400 528
V3222 Psicomotricidad y Neurodesarrollo 4 Anual 3.00 64 32 96
V3223 Tecnicas Kinesicas III 4 Anual 6.00 64 128 192
V3224 Kinesiologia Estetica 5 1° 4.00 32 32 64

I



rIo negro
UNIVERSIDAD
NACION.AL

V3225 Kinesiologia Laboral y Ocupacional 5 1° 6.00 64 32 96
Organizacion Hospitalaria, 
Institucional y de Centros de 
Rehabilitacidn

V3226 5 1° 4.00 48 16 64

Bioinformatica y Rehabilitacidn 
Computacional

V3227 5 2° 6.00 64 32 96

V3228 Kinesiologia Legal y Deontologfa 5 2° 4.00 48 16 64
V3229 Clinica Kinefisiatrica Quirurgica 5 Anual 16,5 128 400 528
V3230 Trabajo Final 5 Anual 4.00 64 64 128

V3234 Trabajo Social Obligatorio 0 0 0 0 0 0

Licenciado/a en Kinesiologia y Fisiatria - Carga horaria total: 4434

PLAN FOR AREAS

Plan por areas de formacion

Area Materias
1. Introduccion Introduccion a la Kinesiologia y Fisiatria
1. Introduccion Psicologia Medico-Kinesica
2. Ciencias basicas I Anatomia

Biologia Celular, Histologia, Genetica
Embriologia_____________________
Biomecanica y Anatomia Funcional

2. Ciencias basicas I
2. Ciencias basicas I
2. Ciencias basicas I Farmacologia
2. Ciencias basicas I Fisiologia
2. Ciencias basicas I Quimica Biologica
3. Ciencias basicas II Biofisica
3. Ciencias basicas II Fisioterapia I
3. Ciencias basicas II Fisioterapia II
4. Semiologia Evaluaciones Kinefisiatricas
4. Semiologia Semiopatologia Medico-Kinesica
4. Semiologia Semiopatologia Quirurgico Kinesica
5. Clinica Clinica Kinefisiatrica Medica
5. Clinica Clinica Kinefisiatrica Quirurgica 

Psicomotricidad y Neurodesarrollo 
Kinesiologia Estetica

5. Clinica
6. Tecnicas kinefisiatricas
6. Tecnicas kinefisiatricas Tecnicas Kinesicas I
6. Tecnicas kinefisiatricas Tecnicas Kinesicas II
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6. Tecnicas kinefisiatricas Tecnicas Kin§sicas II!
7. Organizacion asistencial y prevencion
7. Organizacion asistencial y prevencion

Kinefilaxia
Kinesiologia Deportiva

7. Organizacion asistencial y prevencion Modulo de Atencidn Primaria
8. Organizacion legal y hospitalaria Ingles Comprension Lectora
8. Organizacion legal y hospitalaria
8. Organizacion legal y hospitalaria

Kinesiologia Laboral y Ocupacional_______
Kinesiologia Legal y Deontologla_________
Organizacion Hospitalaria, Institucional y de 
Centres de Rehabilitacion8. Organizacion legal y hospitalaria

9. Bioinformatica y equipamiento Bioinformatica y Rehabilitacion Computacional
9. Bioinformatica y equipamiento Ortesis y Protesis
10. Metodologia de investigacion y tesina Metodologia de la Investigacidn Cientifica 
10. Metodologia de investigacion y tesina Trabajo Final________________________

MARA DE CORRELATIVIDADES

MARA CURRICULAR - Correlativas 
Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria

Materias Correlativas
Cod. Para Cursar Para AprobarMateriaMat Cursada

Aprobada
Materia

Aprobada
Materia

Aprobada
V3200 Introduccion a la Kinesiologia y Fisiatria
V3201 Psicologia Medico - Kinesica
V3202 Anatomia
V3203 Biofisica

Biologia Celular, Histologia, Genetica 
EmbriologiaV3204

V3205 Fisiologia
V3200
V3202
V3205

V3200
V3202
V3205

V3206 Evaluaciones Kinefisiatricas

V3204
V3205

V3204
V3205

V3207 Quimica Biologica

V3202
V3203

V3202
V3203

V3208 Fisioterapia I

V3202 V3202
V3209 Biomecanica y Anatomia Funcional

V3203 V3203
V3202
V3205
V3204

V3202
V3205
V3204

V3210 Semiopatologia Medico - Kinesica

V3202
V3205
V3201

V3202
V3205
V3201

V3211 Tecnicas Kin^sicas I
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V3200
V3201
V3202
V3203
V3204
V3205
V3207

V3200
V3201
V3202
V3203
V3204
V3205

V3212 Farmacologia V3207

V3200
V3201
V3202
V3203
V3204
V3205
V3211

V3200
V3201
V3202
V3203
V3204
V3205

V3213 Kinefilaxia V3211

V3200
V3201
V3202
V3203
V3204
V3205
V3202
V3203
V3208

V3202
V3203
V3208

L0004 Ingl6s - Comprensibn Lectora I

V3200
V3201
V3202
V3203
V3204
V3205
V3208

V3200
V3201
V3202
V3203
V3204
V3205

V3214 Fisioterapia II V3208

V3200
V3201
V3202
V3203
V3204
V3205
V3206
V3209

V3200
V3201
V3202
V3203
V3204
V3205

V3206
V3209V3215 Metodologla de la Investigacion Cientifica

V3200
V3201
V3202
V3203
V3204
V3205
V3206
V3208
V3211

V3200
V3201
V3202
V3203
V3204
V3205

V3206
V3208
V3211

V3216 Mbdulo de Atencibn Primaria

V3200
V3201
V3202
V3203
V3204
V3205
V3210

V3200
V3201
V3202
V3203
V3204
V3205

V3217 Semiopatologfa Quirurgico Kinbsica V3210
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"V3200
V3201
V3202
V3203
V3204
V3205
V3211

V3200
V3201
V3202
V3203
V3204
V3205

V3218 T6cnicas Kinesicas il V3211

V3206
V3207
V3208
V3209
V3210
V3211
L0004
V3214

L0005 Ingles - Comprensi6n Lectora II L0004 V3214

V3206
V3207
V3208
V3209
V3210
V3211
V3213

V3206
V3207
V3208
V3209
V3210
V3211

V3219 Ortesis y Protasis V3213

V3206
V3207
V3208
V3209
V3210
V3211
V3213

V3206
V3207
V3208
V3209
V3210
V3211

V3220 Kinesiologla Deportiva V3213

V3206
V3207
V3208
V3209
V3210
V3211
V3215
V3216

V3206
V3207
V3208
V3209
V3210
V3211

V3215
V3216V3221 Clinica KinefisiStrica M6dica

V3206
V3207
V3208
V3209
V3210
V3211
V3215
V3218

V3206
V3207
V3208
V3209
V3210
V3211

V3215
V3218V3222 Psicomotricidad y Neurodesarrollo
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V3206
V3207
V3208
V3209
V3210
V3211
V3215
V3218

V3206
V3207
V3208
V3209
V3210
V3211

V3215
V3218V3223 Tecnicas Kinesicas III

V3212
V3213
L0004
V3214
V3215
V3216
V3217
V3218
V3221

V3212
V3213
L0004
V3214
V3215
V3216
V3217
V3218

V3221Kinesiologia EsteticaV3224

V3212
V3213
L0004
V3214
V3215
V3216
V3217
V3218

V3212
V3213
L0004
V3214
V3215
V3216
V3217
V3218

Kinesiologia Laboral y OcupacionalV3225

V3212
V3213
L0004
V3214
V3215
V3216
V3217
V3218

V3212
V3213
L0004
V3214
V3215
V3216
V3217
V3218

Organizacion Hospitalaria, Institucional y de 
Centres de RehabilitacionV3226

V3212
V3213
L0004
V3214
V3215
V3216
V3217
V3218
V3219

V3212
V3213
L0004
V3214
V3215
V3216
V3217
V3218

Bioinformatica y Rehabilitacion 
ComputacionalV3227 V3219

V3212
V3213
L0004
V3214
V3215
V3216
V3217
V3218

V3212
V3213
L0004
V3214
V3215
V3216
V3217
V3218

V3228 Kinesiologia Legal y Deontologia
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V3212
V3213
L0004
V3214
V3215
V3216
V3217
V3218
V3221
V3222

V3212
V3213
L0004
V3214
V3215
V3216
V3217
V3218

V3221
V3222V3229 Clinica Kinefisiatrica Quirurgica

V3212
V3213
L0004
V3214
V3215
V3216
V3217
V3218
V3221

V3212
V3213
L0004
V3214
V3215
V3216
V3217
V3218

V3230 Trabajo Final V3221

De acuerdo a la normativa vigente de la 
UNRNV3234 Trabajo Social Obligatorio
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CONTENIDOS WIINIMOS FOR ASIGNATURA

ANATOMIAAsignatura

Presentar casos analisis que permitan vincular los contenidos teoricos 

con las practicas profesionales.
Plantear un enfoque de indagacion que permita abordar el analisis de 

la materia dentro del Smbito de la salud.
Fomentar el sentido de la observacibn y la palpacion como medio de 

reconocimiento de las estructuras que integran el cuerpo humano. 
Ofrecer una propuesta academica que no solo brinde conocimientos 

analizados con seriedad y profundidad sino tambien aspectos 

positives relacionados con el respeto hacia el cuerpo humano, propio 

y ajeno, ya sea como estudiante de una profesion de salud, como 

futuro/a profesional.

Objetivos

Reconocimiento, descripcion, ubicacion y topografia de la anatomia 

humana. Esplacnologia: cabeza, cuello, torax, abdomen y pelvis: 
continente y contenido. Estructuras de la reproduccibn. Estructuras de la 

nutricibn y excrecibn. Estructuras de interaccibn y adaptacibn. Sistema 

respiratorio. Sistema cardiovascular. Sistema endocrino. Sistema 

inmunitario y linfatico. Sistema Locomotor: osteologia, artrologia y 

mitologia de miembros superiores, inferiores, cabeza, cuello, tronco y 

pelvis. Neuroanatomia: Constitucibn del sistema nervioso. Anatomia 

macroscbpica general del Sistema Nervioso central y periferico. 
Sistematizacibn del sistema nervioso central. Irrigacibn del SNC. 
Meninges y senos venosos.

Contenidos
Mmimos
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BIOFISICAAsignatura

i

Objetivos - Comprender los conceptos basicos de la biofisica y los componentes 

flsicos que intervienen en el movimiento humane y su equilibrio.
- Comprender los mecanismos de movilizacion e intercambio de

sustancias esenciales dentro del organismo y los principios flsicos de 

los diferentes aparatos de diagnostico y tratamiento que se utilizan en 

el ambito de la salud. ,
- Desarrollar un esplritu de analisis y sintesis de los diversos principios 

y procesos biofisicos en el ser humano, el interes por la superacion y 

la investigacion cientifica en los temas estudiados y valores eticos y 

morales para desempehar correctamente su funcion profesional

Introduccion a la Biofisica. Conceptos basicos. Propiedades de la 

materia. Mecanica. Estatica. Cinematica. Dinamica. Temperatura, calor, 
termometria de los seres vivos, transferencia y propagacion del calor. 
Termodinamica. Solidos, liquidos y gases. Hidrostatica. Hidrodinamica. 
Electroestatica. Electricidad. Magnetismo. Fenomenos ondulatorios, 
ondas mecanicas y electromagneticas. Caracteristicas de la luz y el 
sonido. Acustica. Bases fisicas de la vision y la audicion humanas. 
Teoria de la relatividad. Sistemas de medidas mecanica y biomecanica. 
Sistema compartimental humano. Biofisica cardiorespiratoria. 
Biomecanica. Membranas biologicas. Clasificacion y caracteristicas. 
Nucleonica biologica: elementos de la fisica nuclear. Radioactividad. 

Nociones sobre radiaciones y sus efectos biologicos. Radiodosimetria. 
Aplicaciones fisicas en kinesiologia: Rayos catodicos. Rayos X. 
Propiedades y aprovechamiento de los rayos X. Radioscopia y 

radiografia. Caracteristicas de una placa radiografica. Radioactividad 

natural e ionizacion. Poder de penetracion.

Contenidos
Minimos



u- I
RlO NEGRO

UNIVERS1DA0
NACIONAl

BIOLOGIA CELULAR, HISTOLOGfA, GENETICA, EMBRIOLOGUAsignatura

- Reconocer las estructuras y funcionamientos propios de la unidad 

celular.

- Comprender la diversidad celular, en cuanto a su estructura y funcion, 
los distintos niveles de organizacion de la materia viva, hasta la 

formacibn de un tejido, organo y sistemas.
- Reconocer la implicancia de la biologia celular y genetica en el 

proceso de desarrollo embriolbgico y como este es determinante para 

el crecimiento y desarrollo de los seres humanos.
- Generar un razonamiento que le permita ensamblar todos los tipos 

celulares, sus funciones y estructuras bajo el concepto de Cuerpo 

como “Unidad Funcional”

Objetivos

Contenidos Organizacion general de la celula, Membrana Plasmatica, Sistema de 

endomembranas, Citoesqueleto, Nucleo celular, Sintesis Proteica, 
Replicacibn del ADN, Mitosis y Meiosis. Tecnica Histolbgica, Tejido 

Epitelial, Tejidos Conectivos, Tejidos Esquelbticos, Tejido Muscular, 
Tejido Nervioso, Sistema Nervioso, Receptores Sensoriales, 6rganos de 

los Sentidos, Piel y Glandulas Anexas, Sistema Cardiovascular, Aparato 

Respiratorio, Sangre y Hematopoyesis, Sistema Linfoide, Aparato 

Digestive, Glandulas anexas del Aparato Digestive, Glandulas 

Endbcrinas, Aparato Urinario, Aparato Genital Femenino, Aparato 

Genital Masculino. Gametogenesis y Fecundacibn, Primera, Segunda, 
Tercer, Cuarta, Quinta y Sexta semana del Desarrollo, Placentacibn, 
Desarrollo complete de: Aparato Cardiovascular, Aparato Digestive, 
Aparato Respiratorio, Aparato Urinario, Aparato Reproductor, Craneo, 

Cara, Columna vertebral y Miembros, Sistema Nervioso Central y 

Periferico. Enfermedades Hereditarias, Determinacibn Sexual, Herencia 

Poligenica, Genetica Bioquimica, Citogenbtica Mbdica.

Minimos
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FISIOLOGIAAsignatura

Objetivos - Identificar las bases fisiologicas del ser humane como una unidad 

biologica.

-Integrar los conocimientos adquiridos relacionados con la normalidad 

para aplicarlos en la practica clinica.
- Adquirir conocimientos de fisiologia para la prevencidn y deteccion de 

diversas anomalfas

- Conocer la fisiologia para comprender los fendmenos fisiologicos y 

fisiopatologicos para poder realizar una correcta evaluacion permitiendo 

proyectar, planificar y ejecutar el tratamiento fisiokindsico adecuado y 

controlar su evolucion.

- Aplicar el pensamiento cientifico para integrar los conocimientos 

adquiridos.

Contenidos
Minimos

Introduccion a la fisiologia. Bioelectricidad. Fisiologia muscular. 
Fisiologia de la sangre. Fisiologia del aparato digestive. Fisiologia del 
aparato cardiovascular. Fisiologia del aparato respiratorio. Fisiologia 

renal. Fisiologia del sistema endocrino. Neurofisiologia. Fisiologia del 
ejercicio.

INTRODUCCION A LA KINESIOLOGIA Y FISIATRIAAsignatura

Objetivos - Lograr un recorrido participative y criterioso del/de la alumno/a 

formacion profesional.

- Concebir un trayecto de aprendizaje que muestre la importancia de los 

aspectos historicos nacionales y regionales de la kinesiologia y 

fisioterapia.

- Realizar la importancia de la kinesiologia y fisioterapia en la salud de la

en su
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poblacion en la cual esta inserto/a activamente el/la profesional.

- Definir e! respeto y compromiso en el trabajo tanto para con los/as 

pacientes como con los/as profesionales de la salud, desde la actividad 

academica promoviendo el trabajo en equipo y/o grupos.

Historia de la Kinesiologia y la Fisioterapia. Leyes que regulan el 

ejercicio profesional de! kinesiologo Fisiatra. Colegiacion del Licenciado 

Kinesiologo Fisiatra. Objeto de estudio de la kinesiologia y Fisiatria. Plan 

de estudio de ia carrera de Kinesiologo Fisiatra. Areas disciplinares 

(Especialidades y posgrados) de formacion del graduado. Estructura y 

gobierno de la UNRN. Salud y Estructura sanitaria en la Argentina. 

Bioetica. Rehabilitacion.

Contenidos
Minimos

PS1COLOGIA MEDICO-KINESICAAsignatura

Objetlvos - Establecer relaciones entre los aspectos biologicos, psicologicos, 

sociales, culturales, historicos y politicos que conforman la salud, 

promoviendo la incorporacion de un enfoque interdisciplinario.

- Realizar la importancia del desarrollo y adquisicion de conocimientos, 

habilidades y capacidades que permitan obtener una vision abarcadora 

de la totalidad de los problemas que pueden producir padecimientos, 

asi como una mirada integral de la persona y su entorno.

- Definir algunos conocimientos basicos de psicologia que faciliten la 

comprension de los aspectos dinamicos de la relacion asistente-asistido

Contenidos

Minimos
La psicologia medica. El hombre. Corlceptualizacion. Antropologica, 

Filosofica y psicologica. La conducta. Instinto y pulsion. La estructura del 

psiquismo. Relacion Medico-Paciente. Campo dinamico en la relacion 

medico- paciente. La relacion medico-paciente como institucion. 

Especificidad del abordaje. El cuerpo. Estructuras psicolpatologicas. La
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interconsulta medico- psicologica. Teoria grupal. Grupos operatives. 
Poltticas sanitarias.

BIOMECANICA Y ANATOMlA FUNCIONALAsignatura

Objetivos - Introducir los conceptos basicos de la biomecanica, aplicados al 
analisis de estudio del cuerpo humane, empleando en su expresion la 

terminologia cientifica adecuada.
- Adquirir la terminologia adecuada en las descripciones biomecanicas.
- Identificar la adaptacion funcional de los componentes estructurales del 

aparato locomotor considerando el desarrollo filogenetico y 

ontogenetico.
- Dominar el analisis de cada unidad biomecanica integrada como un 

sistema en su cadena cinematica desde su comportamiento 

steocinematico y artrocinematica
- Dominar el analisis de cada unidad biomecanica integrada como un 

sistema en su cadena cinematica, desde su comportamiento 

miocinetico.
- Integrar y relacionar los conocimientos adquiridos de anatomia 

descriptiva y biofisica como anclaje de los conceptos biomecanicos.
- Utilizar como elementos de orientacion espacial la posicion anatomica, 

pianos, ejes, reparos oseos y articulares e interrelacionar estructuras 

estudiadas con la anatomia descriptiva. j

- Interiorizarse en el manejo de la bibliografia correspondiente a cada 

tema.
- Relacionar las caracteristicas mecanicas de los distintos materiales 

biologicos que conforman el aparato locomotor con la funcion de 

optimizar su rendimiento.
- Relacionar los conceptos anteriormente expuestos en el examen 

biomecanico de cada cadena cinematica, integrandolos al estudio de

i
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gestos motores como la marcha, las activldades de la vida diaria, 
actividades laborales y deportivas. !

- Elaborar un examen biomecanico global a partir del gesto motor 

considerando al ser humano como un sistema funcional e integrado por 

factores interrelacionados e interactuantes.
i

- Resolver situaciones- problema biomecanicas presentadas a traves de 

distintas maneras practicas y/o clinicas. Como punto de partida de la 

futura evaluacion y practica kinesica.

-Aplicar el analisis biomecanico global, relacionandolo con otras 

asignaturas de la camera de kinesiologia y con el future ejercicio de la 

profesion

- Aplicar las ventajas del manejo optimp del propio cuerpo para la 

actividad profesional, desde la fisica aplicada y la biomecanica.

- Observar el cuerpo humano y el gesto motor como un sistema 

compuesto por factores interrelacionados e interactuantes, como punto 

de partida en la futura evaluacion y practica kinesica.

- Trabajar de manera grupal para promover la deliberacion, el analisis, la 

controversia y el abordaje de conclusiones como base para el future 

trabajo en equipo interdisciplinario.

- Comprometerse con el proceso de aprendizaje y la lectura de material 

bibliografico, estimulado a traves de la discusion, la argumentacion y la 

autonomia en el abordaje del estudio

Introduccion a la biomecanica. Mecanica: cinematica, cinetica, fuerza, 
trabajo, potencia y energia. Estatica y resistencia de los materiales 

biologicos. Biomecanica del sistema osteoartro-muscular, del tejido 

conectivo y las fascias. Cadena cinematica axial. Biomecanica de la 

columna en general. Biomecanica de la columna cervical, ATM, dorsal y 

lumbar. Biomecanica del TEC. Cadena cinematica superior. Biomecanica 

de la cintura escapular y hombro, codo y radio cubitales, muheca y 

mano. Cadena cinematica inferior. Biomecanica tumbopelvica, de la 

cadera, rodilla, tobillo y pie. Biomecanica de la sedestacion y de la 

marcha.

Contenidos

Minimos

p
i
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SEMIOPATOLOGIA MEDICO-KINESICAAsignatura

Objetivos - El/La alumno/a sera capaz al finatizar esta materia de realizar la historia 

clinica y ficha kinesica del paciente.

- Adquirir conocimientos de patologia y semiologia esenciales para el 

posterior aprendizaje y adecuada comprension y fundamentacion de los 

diferentes tratamientos de rehabilitacion.

- Adquirir conocimientos basicos y manejo de terminologia medica que 

permita una adecuada comunicacion con los otros miembros del equipo 

de salud.

-Adquirir habilidades en la aplicacion de las diferentes tecnicas y 

procedimientos de evaluacion

Introduccion a la Patologia. Introduccion a la Semiologia. 

Semiopatologia de la columna vertebral. Semiopatologia del Miembro 

Superior. Semiologia Normal y patologica. Semiopatologia del aparato 

respiratorio. Semiopatologia del aparato circulatorio. Semiopatologia del 

Sistema Nervioso

Contenidos

Minimos

TECNICAS KINESICAS IAsignatura

Objetivos - Facilitar a los/as estudiantes la comprension de los conceptos basicos 

de las tecnicas kinesicas como herramientas validas para el abordaje 

del paciente.

- Propiciar el medio adecuado para afianzar los conocimientos adquiridos 

en materias precedentes a traves de la utilizacion de terminologia 

cientifica adecuada.

- Favorecer el intercambio del saber teorico en el campo de la 

kinesiologta y propiciar el desarrollo de habilidad palpatoria y de la 

aplicacion de diversas modalidades de masajes con una correcta
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preparacion regional del cuerpo segun el objetivo terapeutico buscado.
- Favorecer la comprension del estado de tension muscular, contractura, 

limitacion articular y dificultad de movimjento y diferenciarlo del estado 

de relajacion.

Inspeccion postural del paciente. Tecnicas de palpacion. Masoterapia. 
Tipos de movilizacion. Metodos de relajacion. Reeducacion: senso- 
psico-motriz, de la marcha, respiratoria, funcional, vestibular. 
Esferodinamia. Poleoterapia, Pilates. Tecnicas de inmovilizacion 

temporarias. Rehabilitacion

Contenidos
Minimos

EVALUACIONES KINEFISIATRICASAsignatura

Objetivos - Comprender los conceptos basicos de la evaluacion kinefisiatrica como 

herramienta valida para desarrollar la evaluacion funcional del/de la 

paciente.

- Utilizar terminologia cientifica.
- Afianzar conocimientos adquiridos en materias correlativas.
- Integrar conocimientos adquiridos en anatomia y biofisica, como de 

semiopatologia medico kinesica y biomecanica que el alumno vaya 

incorporando anterior, simultanea o posteriormente al cursado de esta 

materia.

- Elaborar una evaluacion funcional global-analitica considerando al ser 
humano como un todo funcional e integrado.

- Aplicar las evaluaciones kinefisiatricas, relacionandolas con el future 

ejercicio de la profesion.

- Trabajar de manera grupal para promover la deliberacion, el analisis, la 

controversia y el abordaje de conclusiones como base para el future 

trabajo en equipo interdisciplinario.



u
RiO NEGRO

UNIVERS1DAD
NACIONAI

Evaluacion analitica de (as diferentes estructuras. Evaluacion analltica 

del tejido musculo tendinoso. Valoracion del movimiento articular: 
goniometria. Evaluacion analltica de cabeza, cuello y tronco; de cintura 

escapular y extremidades superiores e inferiores. Evaluacion de la 

postura y marcha. Evaluacion del aparato respiratorio. Evaluacion del 
aparato cardiovascular. Evaluacion neurologica: Central y Periferica. 
Evaluacion del paciente neonatal. Evaluacion del paciente pediatrico. 
Evaluacion de la capacidad funcional. Aplicacion de las tecnicas 

kinesicas respiratorias y de la aparatologla

Contenidos
Minimos

QUIMICA BIOLOGICAAsignatura

Objetivos - Adquirir nociones basicas de Quimica Biologica.
- Razonar conceptos propios de las Cienjcias Quimicas y Biologicas en el 

marco de las especialidades de Kinesiologia y Fisiatria.

- Desarrollar la capacidad de interpretacion, analisis y resolucion de 

problemas relacionados con fenomenos bioquimicos.

- Estimular el pensamiento cntico y la formulacion de conclusiones 

debidamente fundamentadas para poder enfrentar los desafios que 

puedan surgir en la practica profesional

Conceptos de quimica general e inorganica. Introduccion a la Quimica 

Biologica. Agua y estructura celular. Estructura, composicion y funcion 

de proteinas. Enzimas y Vitaminas. Metabolismo celular. Bioenergetica y 

metabolismo oxidativo. Metabolismo de Hidratos de Carbono. 
Metabolismo lipidico. Metabolismo de proteinas y aminoacidos. 
Metabolismo de nucleotidos de purinas y pirimidinas. Regulacion 

hormonal. Integracion e metabolismo intermedio

Contenidos
Minimos
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Asignatura FISIOTERAPIA I

Objetivos - Estudiar y dominar los conceptos generales de la interaccion de las 

ondas electromagneticas con el organismo humane y los agentes 

flsicos aprobados por el ministerio de salud como opcion de tratamiento 

para prevenir y tratar enfermedades.

- Estudiar y dominar los procesos fisiologicos que tienen lugar en el 

organismo humano en la interaccion con los agentes fisicos.

- Estudiar y dominar protocolos de tratamiento para la utilizacion de los 

agentes fisicos

Bases para la terapia mediada por radiaciones electromagneticas. 

Radiacion infrarroja. Radiacion ultravioleta. Terapia Laser. Fototerapia 

no colimada: Leds. Radiofrecuencias: Onda corta. Tecarterapia. 

Microondas. Elctroporacidn. Magnoterapia. Campos electromagneticos 

pulsantes. Imanterapia. Infrasonido. Ultrasonido. Crioterapia. 

Presoterapia. Hidroterapia. Climatoterapia. Helioterapia. Balneologia y 

Balneoterapia. Fisioterapia aplicada a disfunciones esteticas y dermato- 

funcionales.

Contenidos

Minimos

SEMIOPATOLOGlA QUIRURGICO KINESICAAsignatura

Objetivos - Conocer y evaluar lesiones que seran tratadas por distintos/as 

integrantes de un equipo interdisciplinario de salud.

- Adquirir conocimientos de Patologia y semiologia esenciales para el 

posterior aprendizaje y comprension y fundamentacion de los diferentes 

tratamientos de rehabilitacion.

- Adquirir conocimientos basicos y manejo de terminologia medica que 

permita una adecuada comunicacion con los/as otros/as miembros del 
equipo de salud.
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- Adquirir habilidades en la aplicacion de las diferentes tecnicas y
I

procedimientos de evaluacion. |
- Desarrollar un sentido de pensamiehto racional para el adecuado 

aprendizaje y comprension de los diversos procesos fisiopatologicos
i

que seran estudiados durante la cursada.

Semiopatologfa del miembro superior. Semiopatologia del miembro 

inferior. Semiopatologia de la columna vertebral.
Contenidos

Mlnimos

TECNICAS KINESICAS IIAsignatura

Objetivos - Articular los saberes previos con los nuevos conocimientos y 

estimulando espacios de reflexion e innovacion de la practica 

profesional

- Entrenar las habilidades, para el analisis, slntesis y transferencia del 
conocimiento.

- Estimular un rol active del/de la estudiante, siendo el centre de la 

propuesta con la posibilidad de un aprendizaje flexible, que le permita 

asumir una actitud reflexiva y critica ante la propia practica

Contenidos Facilitacibn neuromuscular propioceptiva. Tecnicas manuales Cyriaz, 
Maitland, Kaltenborn, Maigne. Traccion. Autoefongacion. Elongacion 

miofascial. Drenaje linfatico manual terapeutico. Tecnicas posturales. 
Tecnicas senso- perceptivas, eutonia. Feldenkrais

Minimos

FARMACOLOGIAAsignatura

Objetivos - Adquirir nociones basicas de Farmacologia. Conocer las propiedades
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fisicoquimicas y farmacocineticas, mecanismos de accion, usos 

terapeuticos y efectos adversos de distintos grupos de farmacos.

- Contextualizar los conceptos de Farmacologia adquiridos en el marco 

de las especialidades de Kinesiologla y Fisiatrla.

- Desarrollar la capacidad de interpretacion, analisis y resolucion de 

problemas relacionados con el conocimiento de los farmacos.

- Estimular el pensamiento critico y la formulacion de conclusiones 

propias y debidamente fundamentadas para poder enfrentar los 

desaflos que puedan surgir en la practida profesional

Introduccion a la farmacologia. Definiciones generates. Farmaco 

vigilancia. Farmacocinetica. Mecanismos de Absorcion. Distribucion y 

barreras tisulares. Union proteica de farmacos. Metabolismo. Excrecion. 

Farmaco genetica. Mecanismos de accion de farmacos. Principios y 

teorias vinculadas a las acciones sobre receptores. Curva dosis 

respuesta. Antagonismo farmacologico. Tipos de antagonistas. 

Farmacos Adrenergicos y antiadrenergicos. Farmacos colinergicos y 

anticolinergicos. Farmacos utilizados en el Parkinson. Antipsicoticos. 

Farmacos que actuan sobre la neurotransmision gabaergica. 

Bloqueantes neuromusculares y relajantes musculares. Antiinflamatorios 

no esterideos. Corticoides. Analgesicos opiaceos. Anestesicos locates. 

Inmunomoduladores e inmunosupresores. Agentes biologicos. Farmacos 

utilizados en patologias inflamatorias y autoinmunes especlficas. 

Farmacos utilizados en el tratamiento del Asma y EPOC. Terapeutica 

Farmacologica de otros procesos

Contenidos

Mmimos

KINEFILAXIAAsignatura

Objetivos - Reconocer a la Kinefilaxia como un area mas de su practica 

profesional, en donde el concepto trascienda de ser una materia y se
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incorpore como un habito profesional.
- Interpretar a la Kinefilaxia como un metodo moderno del abordaje 

kinesico de sus pacientes.
- Desarrollar estrategias preventivas que garanticen la continuidad del 

proceso de salud de los individuos
-Transferir los conocimientos de las materias basicas (Anatomia, 

Fisiologia, Histologia, Embriologia y Biomecanica) a la practica del 
movimiento como eje de Salud y Bienestar.

i

Contenidos Introduccion a la Kinefilaxia. Sistema Neuromusculomotor y su incidencia 

en la postura. Factores de riesgo Kinesicos y su prevencion. 
Capacidades perceptivas motoras y su incidencia en el movimiento. 
Aprendizaje y desarrollo motor. Habilidades motoras y cualidades fisicas 

de base. Actividad fisica y salud |

Minimos

INGLES - COMPRENSlbN LECTORA IAsignatura

Objetivos Promover las estrategias de lectura que involucran los distintos generos 

propios del campo disciplinar, propiciando la comprension de los 

recursos texico-gramaticales mas frecuentes en el registro acad^mico

Aproximacion a distintos generos academicos propios de la disciplina. 
Funciones y propositos discursivos. La organizacidn de la informacion 

textual. Cohesion y coherencia. Recursos lexico-gramaticales propios de 

cada genero. Palabras lexicas y funcionales: elementos de enlace entre 

oraciones. Palabras de origen latino: cognados y falsos cognados. 
Colocaciones lexicas. Palabras clave. Nominalizaciones. Estrategias de 

lectura rapida (skimming y scanning). El resumen, el texto expositive/ 
explicative (entrada de diccionario, entrada de enciclopedia, parte de 

manual, etc.), la reseha academica, el paper (aspectos 

macroestructurales).

Contenidos
Minimos
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FISIOTERAPIA IIAsignatura

- Que el/la alumno/a reconozca a la Kinefilaxia como un area mas de su 

practica profesional y la interprete como un metodo moderno del 

abordaje kinesico de sus pacientes

- Que el/la alumno/a desarrolle estrategias preventivas que garanticen la 

continuidad del proceso de salud de los/as individuos

- Que el/la alumno/a logre transferir los conocimientos de las materias 

basicas (Anatomia, Fisiologia y Biomecanica) a la practica de una 

actividad fisica saludable

- Que el/la alumno/a pueda creer que existen alternativas kinesicas por 

fuera de establecimientos de salud (consultorios, clmicas, sanatorios, 

etc.)

Objetivos

Electricidad. Bases para electroterapia. Corriente galvanica. lontoforesis. 

Electro diagnostico. Electroestimulacion muscular (en lesiones nerviosas 

perifericas). Electroestimulacion neuromuscular (sin compromiso 

nervioso periferico). Electroestimulacion neuromuscular mediada por 

baja frecuencia. Electroestimulacion neuromuscular mediada por media 

frecuencia. Corrientes rusas. Electroestimulacion funcional. Dolor y 

electroanalgesia. Electroestimulacion nerviosa transcutanea y 

percutanea. Electroestimulacion y electroanalgesia mediada por media 

frecuencia. Corrientes interferenciales. Corrientes Diadinamicas de 

Bernard. Corrientes de Trabert. Micro corriente. Corrientes de alto 

voltaje. APS (Action-Potential-Simulation) - EBC (Electro Biochemical 

Changer) Riesgos y accidentes electricos. Prevencion. Medidas de 

seguridad. Electromiografia de superficie (EMGS) Biofeedback y 

biofeedback electromiografico. Investigacion aplicada a electroterapia. 

Busqueda bibliografica.

Contenidos
Minimos
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METODOLOGfA DE LA INVESTIGACION CIENTlFICAAsignatura

Objetivos - Introducir a las/os estudiantes en las principales perspectivas y 

herramientas metodologicas utilizadas en el campo de la Fisiatria y 

Kinesiologfa.

- Identificar los mementos y componentes del proceso de investigacion y 

sus caracterlsticas segun se trate de investigaciones cualitativas o 

cuantitativas y aplicarlos en ei desarrollo de un proyecto de 

investigacion cientifica dentro de su disciplina.
- Dar a conocer el marco institucional de la investigacion en la 

universidad.

- Promover actividades tendientes a afianzar las habilidades de lectura 

critica y de escritura academica como herramienta de investigacion y 

aprendizaje.

- Introducirse en algunas discusiones sobre la dimension etica de la 

practica cientifico tecnica en el campo de la salud

Ciencia, metodo cientifico e investigacion cientifica. Etapas de la 

investigacion cientifica. Redaccion del informe cientifico. Lectura critica 

de bibliografia cientifica. Teoria y tecnica de la construccion 

monograficas.

Contenidos
Minimos

MODULO DE ATENCION PRIMARIAAsignatura

Objetivos - Introducir a los/as estudiantes en el abordaje y desempeno del trabajo 

kinesico comunitario, en Atencion Primaria de la Salud.

- Capacitar a los/as estudiantes para ejercer las funciones que les 

competen en la promocion, prevencidn y proteccion de la salud.

- Contribuir en la formacion integral del/de la estudiante de Kinesiologfa 

en las distintas areas de competencia desarrolladas en la atencion
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Primaria de la Salud, dentro de un marco etlco profesional de trabajo 

kinesico.

Atencion primaria de la Salud y Participacion de la Comunidad, historia y 

evolucion. Declaracion de Alma Ata y otras declaraciones y politicas 

internacionales. Carta de Ottawa. PMO. Participacion. 

Autorresponsabilidad. Accesibilidad: conceptos

Contenidos

Mmimos

CLINICA KINEFISIATRICA MEDICAAsignatura

Objetivos - Promover en los/as estudiantes el ejercicio de una Kinesiologla vista 

desde una forma critica y reflexiva.

- Familiarizar al/a la estudiante con el metodo clinico para poder aplicarlo 

a la practica pre- profesional que fomente la adquisicion de habilidades, 

entrene el pensamiento logico y abstracto que logren solucionar los 

problemas de las personas.

- Orientar al/a la estudiante en la construccion del conocimiento, 

achicando la brecha entre el saber y el hacer, para el desarrollo de 

destrezas de razonamiento clinico

- Facilitar el analisis de casos reales que permitan vincular los contenidos 

teoricos con las practicas pre profesionales

- Promover la articulacion de saberes disciplinares a traves de la practica 

pre-profesional.

Revision de contenidos semiologicos. Afecciones reumaticas y 

metabolicas. Afecciones del Sistema osteo-mio-articular. Afecciones del 

Sistema Respiratorio. Afecciones del Sistema Cardiovascular. 

Afecciones del Sistema Nervioso. Clinica gerontologica. Afecciones 

dermatologicas. Afecciones del Sistema Urinario. Afecciones del Sistema 

Digestive

Contenidos

Mmimos
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PSICOMOTRICIDAD Y NEURODESARROLLOAsignatura

Objetivos - Comprender el Neurodesarrollo del ser humano en todo el espectro 

vital integrando los conceptos sobre Psicomotricidad.

- Reconocer el juego como una funcion esencial del desarrollo y la 

evolucion del conocimiento humano; como una actividad vinculada al 

goce, al placer y a la diversion; como una actividad didactica potencial 

en el desarrollo cognitivo, afectivo y comunicativo, que son aspectos 

determinantes en la construccion social del conocimiento.

- Brindar los recursos necesarios para evaluar a los/as individuos y elegir 

las herramientas psicomotrices adecuadas en la intervencion kinesica.

- Otorgar herramientas para la deteccion en forma precoz las 

alteraciones que presente un individuo para su correcta evaluacion y 

tratamiento dentro del equipo de salud

Generalidades De La Psicomotricidad. Generalidades del 

Neurodesarrollo. Valoracion Psicomotriz. Balance Psicomotor. Moto 

Neuro Senso Psico Desarrollo. Esquema Corporal. Lenguaje y Escritura. 

Juego y Dibujo. Conceptos De Atencion Psicomotriz. Aplicacion De La 

Psicomotricidad. Atencion Neurokinesica Temprana. Psicomotricidad en 

Geriatria.

Contenidos
Minimos

TECNICAS KINESICAS IIIAsignatura

Objetivos - Asumir un rol docente orientador/a y facilitador/a de las diferentes 

actividades de aprendizaje, articulando los saberes previos con los 

nuevos conocimientos y estimulando espacios de reflexion e innovacion 

de la practica profesional, y que acompahen al estudiante en el
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entrenamiento de las habilidades, para el analisis, sintesis y 

transferencia del conocimiento.

- Asimismo, el/la estudiante se ubicara en un rol active, siendo el centre 

de la propuesta con la posibilidad de un aprendizaje flexible, que le 

permita asumir una actitud reflexiva y critica ante la propia practica.

Fundamentos de la Osteopatia y Terap|ia Manual. Tecnicas Kinesicas 

basadas en Osteopatia y Terapia Manual. Evaluacion y tratamiento del 

Sistema CraneoSacro, basado en Osteopatia y Terapia Manual. 

Evaluacion y tratamiento de la cintura pelvica, basado en Osteopatia y 

Terapia Manual. Evaluacion y tratamiento de la cintura escapular, 

basado en Osteopatia y Terapia Manual. Evaluacion y tratamiento de la 

articulacion temporo-mandibular (A.T.M.), basado en Osteopatia y 

Terapia Manual.

Contenidos
Minimos

INGLES - COMPRENSION LECTORA IIAsignatura

Objetivos Afianzar las estrategias de lectura incorporadas en el nivel anterior para 

abordar generos academicos mas complejos (que involucran un grado 

mayor de manejo de los recursos lexico-gramaticales).

Contenidos

Minimos
Profundizacion de contenidos minimos del nivel I a partir del abordaje de 

generos academicos de mayor complejidad segun el area disciplinar. 
Funciones y propositos discursivos. La jorganizacion de la informacion 

textual. Cohesion y coherencia. Recursos lexico-gramaticales propios de 

cada genero. Incorporacion de generos academicos propios de cada 

disciplina con un mayor grado de complejidad (de lo mas expositive a lo 

mas argumentative): articulos de divulgacion cientifica, informes, casos, 

proyectos, resehas academicas, ensayos academicos, generos literarios, 

papers (movimientos retoricos).
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ORTESIS Y PROTESISAsignatura

- Proporcionar los conocimientos necesarios para diferenciar y 

fundamentar la aplicacion de las distintas alternativas de equipamiento 

segun la patologia a tratar.

- Presentar las ventajas y desventajas de cada equipamiento segun las 

distintas patologias.

- Utilizar el vocabulario tecnico especifico

- Generar interes por el impacto de la adopcion de una solucion 

determinada frente a las distintas patologias.

- Caracteristicas de los distintos materiales que se utilizan actualmente. 

Determinar y confeccionar diferentes aditamentos para facilitar las 

actividades de la vida diaria a un/a paciente.

Objetivos

Protesis, definicion. Principios generales. Historia y evolucion. Materiales 

utilizados. Amputaciones de miembros inferiores. Amputaciones en la 

infancia, jovenes, mayores. Amputaciones bilaterales. Amputaciones en 

enfermedades vasculares, neoplasticas y otras causas. Tratamiento 

protesico en las deformidades congenita. Rehabilitacion del amputado 

de miembros inferiores y superiores. Elementos ortesicos 

complementarios para la marcha. Actualizacion en protesis. Amputados 

y los deportes. Amputados y las AVD. Amputados y reinsercion laboral. 

Ortesis: definicion. Generalidades. Historia y evolucion. Materiales 

utilizados. Ortesis de columna vertebral. Ortesis de las extremidades 

superiores. Ortesis de extremidades inferiores. El calzado y sus 

modificaciones. Calzado ortopedico. Endoprotesis. Protesis de 

reemplazo articular

Contenidos
Minimos
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Asignatura KINESIOLOGlA DEPORTIVA

- Que el/la alumno/a conozca que tipos de deportistas existen en la 

comunidad y como toda tipologia tiene su abordaje kinesico

- Que el/la alumno/a reconozca la tarea de un kinesiologo en el marco de 

cuerpo tecnico, medico y deportivo en el marco del trabajo
institucional

- Que el/la alumno/a interprete a la Kinesiologia Deportiva 

campo de abordaje preventive y terapeutico

- Que el/la alumno/a desarrolle estrategias que garanticen la continuidad 

del proceso deportivo de los/as individuos

un

Objetivos

como un

Importancia del deporte en el desarrollo del ser humane. Fisiologia del 

ejercicio como comprension de los fenomenos biologicos y su relacion 

con el proceso de salud enfermedad. Principios generates de las 

lesiones deportivas. La kinesiologia del deporte frente a los pacientes 

traumatismos de la cabeza y la cintura escapular. La kinesiologia del 

deporte en el diagnostico kinesico de las lesiones de brazo, codo, 

muheca y mano. El kinesiologo deportivo en la evaluacion de la columna 

lumbar y cintura pelvica. La kinesiologia del deporte frente a las lesiones 

del muslo y rodilla. Enfoque de la kinesiologia del deporte frente a los 

pacientes con lesiones del tobillo y pie.

Contenidos
Minimos

con

CLINICA KINEFISIATRICA QUIRURGICAAsignatura

Objetivos - Promover en los/as estudiantes el ejercicio de una Kinesiologia vista 

desde una forma critica y reflexiva, con una postura etica y una vision 

humanistica

- Despertar en el/la estudiante la capacidad de desarrollar sensibilidad y 

apertura a la dimension etica de la practica asistencial.

- Familiarizar al/a la estudiante con el metodo clinico para poder aplicarlo 

a la practica pre- profesional
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- Fomentar una kinesiologia social dirigida hacia la comunidad de a 

traves de la participacion en Programas de Trabajo Social y Proyectos 

de Extension Universitaria
- Promover la articulacion de saberes disbiplinares a traves de la practica 

pre-profesional.

- Conocer en profundidad el tratamiento medico y las responsabilidades 

que cada miembro desempena dentro de un equipo interdisciplinario.
- Establecer pautas de tratamiento fisiokinesicos.

Contenidos
Minimos

Clinica kinefisiatrica quirurgica en el tiempo pre- y post- operatorio. 
Clinica kinefisiatrica quirurgica en Columna y Postura. Clinica 

kinefisiatrica quirurgica de Miembro Superior. Clinica kinefisiatrica 

Quirurgica de miembro inferior. Clinica kinefisiatrica quirurgica de torax y 

aparato cardiorrespiratorio. Clinica kinefisiatrica quirurgica en neurologia. 
Clinica kinefisiatrica quirurgica en pediatria.
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KINESIOLOGIA ESTETICAAsignatura

Objetivos Que el/ia alumno/a:

- Fundamente cientificamente la practica en el ambito de la Kinesiologia 

Estetica desde una concepcion holistica del ser humane.

- Adquiera un vocabulario tecnico especlfico propio de las Ciencias de la 

Salud y el manejo del material bibliografico tanto didactico como 

cientifico, que le facilite buscar, analizar y depurar informacion de 

diferentes fuentes.

- Desarrolle actitudes y aptitudes criticas y responsables a fin de 

seleccionar estrategias terapeuticas destinadas a brindar una mejor 

calidad de vida.

- Reconozca y valore el rol del/de la Licenciado/a en Kinesiologia y 

Fisiatria en el equipo de salud basado en los valores de cooperacion, 

compromiso, respeto y tolerancia a las personas y su diversidad para 

favorecer una actitud etica.

- Desarrolle una actitud investigativa para formar y afianzar criterios 

autonomos y validos.

Contenidos Cosmiatria kinesica y piel normal. Patologlas circulatorias: Flebologla. 

Patologias flebologicas y sus tratamientos. Linfologia, Patologias que 

involucran al sistema linfatico y sus tratamientos. Patologias 

relacionadas al tejido adipose y trastornos relacionados a la mico- 

circulacion: sobrepeso, obesidad y obesidad morbida. Adiposidad 

localizada. Celulitis. Rehabilitacion dermato-funcional: -Cicatrizacion 

normal y patologica. Quemaduras. Productos cosmiatricos. Cirugias 

esteticas.

Minimos
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KINESIOLOGIA LABORAL Y OCUPACIONALAsignatura

Objetivos
- Introducir a los/as estudiantes en el abordaje y desempeno del trabajo 

kinesico comunitario, en Atencion Primaria de la Salud.
- Capacitar a los/as estudiantes para ejercer las funciones que les 

competen en la promocion, prevencion y proteccion de la salud.
- Contribuir en la formacion integral del/de la estudiante de Kinesiologia 

en las distintas areas de competencia desarrolladas en la atencion 

Primaria de la Salud, dentro de un marco etico profesional de trabajo 

kinesico.

Aspectos historicos. Aspectos legales. Aspectos extra-laborales. El 
trabajo. Accidentologia. Accidentes laborales. Enfermedades 

profesionales. Fatiga y trabajo. Analisis pre-ocupacional, ocupacional y 

seguimiento post ocupacional. Entorno laboral. Terapeutica ocupacional. 
Actividades ocupacionales

Contenidos
Minimos

ORGANIZACION HOSPITALARIA, INSTITUCIONAL Y DE CENTROS 
DE REHABILITACIONAsignatura

Objetivos - Liderar los procesos de cambio necesarios para viabilizar las reformas 

que se desarrollan en el sector salud y guiar su organizacion (hospital o 

servicio) hacia el cabal cumplimiento de su mision.
- Manejar las herramientas gerenciales modernas, estadisticas, 

licitaciones, oferta y demanda, a fin de Gestionar los recursos, procesos 

y resultados de su organizacion (hospital servicio) con e! maximo de 

eficiencia y calidad.

- Impulsar el paradigma de Atencion Primaria de la Salud, desarroliando 

Redes de Servicios para la atencion integral de la salud de la poblacion 

a cargo.

- Desarrollar y gestionar estrategias y proyectos de intervencion para
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mejorar la calidad y la eficiencla de su organizacion (hospital o 

servicio).

- Conocer las ventajas y desventajas en los diversos mecanismos de 

trabajo y formacion de postgrado, que permitan al nuevo profesional su 

insercion mas conveniente en los servicios de salud.

Salud. Estructura organica y funcional. Principio organizacional. 

Arquitectura hospitalaria. Historia del hospital argentine. Funcion 

comercial. Compras. Proceso licitatorio. Funcion financiera. Oferta y 

demanda. Administracion del recurso humane. Seleccion. Auditoria 

kinesica. Estadisticas. Recoleccion de datos. Parametros. 

Epidemiologia. Saneamiento ambiental. Indicadores kinesicos. Servicio 

de kinesiologia. Infraestructura. Internacion hospitalaria y domiciliaria. 

Atencion kinesica. Nomenclador nacional de prestaciones medicas y 

sanatoriales. Rol y funcion del kinesiologo. Carrera hospitalaria. 

Residencias. Concurrencias

Contenidos
Minimos

BIOINFORMATICA Y REHABILITACION COMPUTACIONALAsignatura

Objetivos - Introducir al/a la estudiante en el escenario de las nuevas tecnologias 

de la informacion y la comunicacion, conocer los conceptos basicos y el 

modo en que se relacionan el hardware, el software y las redes de 

datos.

- Experimentar en los nuevos espacios que proponen las nuevas 

tecnologias en el trabajo participative y colaborativo, y prepararlos para 

interactuar responsablemente en una sociedad digitalizada

Conceptos introductorios a la Informatica. La Teoria de los Sistemas y la 

Comunicacion. Generalidades de Computacion. Telematica y 

telemedicina. Tecnostress. Paradigma de la complejidad (modelos 

Neurocognitivos actuates) Cibernetica y aplicaciones bionicas.

Contenidos

Minimos
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Biofeedback. Discapacidad. Adaptabilidad del entorno, del ordenador e 

interfaces, para personas con discapacidad. Ayudas tecnicas de acceso 

a la computadora, al entorno (Domotica) y a la comunicacion (Sistemas 

de Comunicacion Aumentativa y Alternativa)

KINESIOLOGIA LEGAL Y DEONTOLOGIAAsignatura

Objetivos - Adquirir las competencias tecnicas, administrativas, organizacionales, 

comunicativas requeridas para el cumplimiento de las reglamentaciones 

legales en organizaciones y servicios sanitarios

- Impulsar el cumplimiento de las leyes de proteccion y cuidado del/de la 

paciente y el/la profesional en los diferentes servicios sanitarios y 

educativos.

- Comprender el uso de las leyes y sus decretos para promover el 

maximo de eficiencia y calidad en salud

- Contextualizar y realizar un diagnostico estrategico de las instituciones 

sanitarias relacionandolas con el cumplimiento legal del sistema de 

proteccion social y de politica publica

- Utilizar e! vocabulario tecnico legal mas adecuadas para el logro de una 

comunicacion institucional, intersectorial y comunitaria efectiva

- Aplicar los conocimientos legales para una correcta administracion de 

los servicios de salud;

- Adquirir los conocimientos juridicos basicos que se proponen dentro de 

un sistema de salud.

Etica y Bioetica. Consentimiento informado. El Derecho (Constitucion 

Organizacion, Codigos) La Responsabilidad profesional (el Secreto 

integrantes del Equipo de Salud; Ley del Ejercicio de la Profesion; 

Codigo de Etica, Codigo Civil, Codigo Penal, Leyes, Decretos, Normas). 

La irresponsabilidad profesional (culpa y dolo, ante Codigos, Leyes,

Contenidos

Minimos
en
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Decretos, Normas) Documentacion Profesional, Certificados, Simulacion, 

Disimulacion, Ley de Riesgos del Trabajo, ART, Sistema Integrado 

Previsional Argentine (SIPA), Ley de Higiene y Seguridad, Traumatologia 

Legal, deportologia Legal y lesiones Deportivas.

TRABAJO FINALAsignatura

- Realizar actividades que permitan integrar y aplicar los conocimientos 

adquiridos en la carrera, ast como de conocimientos y competencias 

generates y especlficas, constituyendo la culminacion del proceso de 

formacion tecnico profesional.

- Presentar a los/as estudiantes el marco teorico y las herramientas 

metodologicas necesarias para la realizacion de su Trabajo Final de 

Carrera.

- Brindar orientacion teorica y practica a traves de sus directores de tesis, 

con miras a elaborar un trabajo final que acredite la conclusion de la 

carrera.

- Identificar las principales etapas de una investigacion cientifica.

- Identificar la estructura de los manuscritos que presentan los resultados 

de una investigacion dentro del ambito de las ciencias medicas y de la 

comunicacion.

- Reconocer las caracteristicas del estilo cientifico y tecnico.

- Desarroilar la capacidad de expresar informacion (oral, escrita) de 

forma coherente y correcta para que otras personas la entiendan.

- Promover el uso correcto del espanol.

- Incentivar la lectura, interpretacion de textos.

- Impulsar la produccion de textos.

- Desarroilar la capacidad de sintesis.

- Promover el desarrollo del juicio critico.

- Que los/as alumnos/as participen en la atencion

Objetivos

identificacion



•o .

RiO NEGRO
UNIVERSIDAD
NACIONAL

intervencion y solucion concreta de problematicas vinculadas al 

desarrollo social y humano, preferentemente del area de influencla de 

la UNRN o bien la formulaclon de proyectos que promuevan el 

compromiso en los/as futuros/as profesionales, a traves de la 

comprension de la funcion social del conocimiento, la ciencia y la 

tecnologla.

En el ultimo ano de la carrera se debera elaborar un trabajo final 

integrador el cual se podra presentar en alguno de los siguientes 

formates: resolucion de casos clinicos, revision sistematica en general, 

entre otros.

Contenidos

Mmimos

PLAN TRANSICION

Actualmente en el sistema SID Guarani se encuentran en Estado Active Vigente el 

Plan 2014 aprobado por Resolucion CDEyVE N° 49/2013 y RM N° 1756/2015.

El Plan 2014 presenta seiscientos setenta y uno (671) estudiantes activos/as. Esta 

situacion motiva la necesidad de establecer las condiciones de implementacion del 

Plan de Estudios nuevo (Plan 2022) as! tambien como las condiciones de transicion y 

permanencia en el plan vigente (Plan 2014).

A) OBJETIVOS:

El plan de transicion se propone facilitar la trayectoria de los/as estudiantes que cursan 

actualmente la carrera y establecer la modalidad y las condiciones en que los/as 

estudiantes inscriptos en el Plan 2014 aprobado por Resolucion CDEyVE N° 49/2013 y 

RM N° 1756/2015 podran optar por proseguir sus estudios en el que registraron su 

ingreso y/o en el Plan de Estudios Nuevo (Plan 2022).
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La implementacion del Plan nuevo (Plan 2022) se realizara a partir del ciclo lectivo 

2022 y permitira a todos/as los/as estudiantes que se encuentran en diferentes 

mementos de la carrera incorporarse al mismo de manera de capitalizar el trayecto 

realizado en anos anteriores.

Se preve comenzar la implementacion de la transicion hacia el Plan Nuevo (Plan 

2022). de manera progresiva, de acuerdo a las especjficaciones contempladas en este 

documento para cada ciclo lectivo.

Se determina que la caducidad del Plan 2014 aprobado por Resolucion CDEyVE N° 

49/2013 y RM N° 1756/2015 finaliza con el ciclo lectivo 2023.

Permanecera en estado activo no vigente hasta finales del ciclo 2025 de modo de 

garantizar las mesas de examenes y egreso de estbs/as estudiantes. En la fecha 

indicada (finales del ciclo 2025) se procedera a inactivar este plan en el sistema previa 

migracion de la matricula (en el caso de que aim peWnanezca activa) al nuevo plan 

(Plan 2022) aplicando la tabla de equivalence que se detalla en este documento.
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B) CONDICIONES:
- Durante el ciclo lectivo 2022 se dictaran por ultima vez las asignaturas 

correspondientes al 1° y 2° ano del Plan 2014.
- Durante el ciclo lectivo 2023 se dictaran por ultima vez las asignaturas 

correspondientes al 3°, 4° y 5° ano del Plan 2014.
- Los contenidos minimos correspondientes a las asignaturas Ingles I (VR305) e 

Ingles II (VR316) se adecuaran a los contenidos minimos de Ingles - 
Comprension Lectora I (L0004) e Ingles - Comprension Lectora It (L0005) y se 

cursaran de manera simultanea.
- Determiner que a partir del ciclo lectivo 2024 el unico plan vigente sera el 

aprobado por la presente resolucion (Plan 2022).

Todos/as los/as estudiantes que no llegaran a cursar y aprobar las asignaturas del 
Plan 2014 (Res. CDEyVE 49/2013 y RM 1756/2015) en los plazos establecidos, 
deberan solicitar su pase al Plan nuevo (Plan 2022) de acuerdo a la tabla de 

equivalencias contenida en el presente documento.

Ningun traspaso de plan de los/as alumnos/as mencionados/as en los parrafos 

precedentes podra ser efectuado sin la previa solicitud al Departamento de 

Estudiantes y con copia al/a la Director/a de la Carrera, quien asesorara a cada 

estudiante sobre las implicancias del pedido.
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C) IMPLEMENTACION

Desde la Direccion de Escuela de Salud y Deporte y la Direccion de la carrera se 

comunicara al Claustro de Estudiantes, Auxiliares y Profesores/as para comunicarles 

las caracterlsticas del Plan nuevo (Plan 2022) y las condiciones estipuladas por el 
presente plan de transicion.

Implementacion por Ciclo Lectivo — Convivencia de Planes

Aho 2022
Se dictan todas las materias de los anos 1°, 2°, 3°, 4° y 5° del Plan 2014 (Res. 
CDEyVE 49/2013 y RM 1756/2015).
Se dictan todas las materias de los anos 1°, 2°,3°, 4° y 5° del Plan nuevo (Plan 2022) 
Asignaturas que son posibles de ser cursadas durante el ciclo 2022. (Las asignaturas 

que figuran en una misma fila son de cursado compartido. Mantener los nombres y 

codigos Guarani de las materias que son equivalentes en contenidos y horas de 

cursado).

Plan 2014 (Res. CDEyVE 49/2013 y RM 
1756/2015).

Plan nuevo (2022)

Introduccion a la Kinesiologia y Fisiatria Introduccion a la Kinesiologia y Fisiatria

Psicologia Medico - Kinesica Psicologia Medico - Kinesica

Anatomia Anatomla

Biofisica Biofisica

Biologia Celular, Histologia, Genetica, 
Embriologia

Biologia Celular, Histologia, Genetica, Embriologia

Fisiologia Fisiologia

Evaluaciones Kinefisiatricas Evaluaciones Kinefisiatricas

Quimica Biologica Quimica Biologica

Fisioterapia I Fisioterapia I

Biomecanica y Anatomia Funcional Biomecanica y Anatomia Funcional

Semiopatologia Medico - Kinesica Semiopatologia Medico - Kinesica

Tecnicas Kinesicas I Tecnicas Kinesicas I

Farmacologia Farmacologia
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KinefilaxiaKinefilaxia

Ingles - Comprension Lectora IIngles I

Fisioterapia IIFisioterapia II

Metodologia de la Investigacion CientificaMetodologia de la Investigacion Cientifica

Modulo de Atencion PrimariaModulo de Atencion Primaria

Semiopatologla Quirurgico KinesicaSemiopatologia Quirurgico Kinesica

Tecnicas Kinesicas IITecnicas Kinesicas li
Ingles - Comprension Lectora IIIngles II

Ortesis y ProtesisOrtesis y P rotes is
Kinesiologfa DeportivaKinesiologla Deportiva

Clinica Kinefisiatrica M£dicaClinica Kinefisiatrica Medica

Psicomotricidad y NeurodesarrolloPsicomotricidad y Neurodesarrollo

Tecnicas Kinesicas IIITecnicas Kinesicas III

Kinesiologfa EsteticaKinesiologfa Estetica

Kinesiologla Laboral y OcupacionalKinesiologla Laboral y Ocupacional

Organizacion Hospitalaria, Institucional y de 

Centres de Rehabilitacion

Organizacion Hospitalaria, Institucional y de Centres 
de Rehabilitacion

Bioinformatica y Rehabilitacion ComputacionalBioinformatica y Rehabilitacion Computacional

Kinesiologla Legal y DeontologlaKinesiologla Legal y Deontologla

Clinica Kinefisiatrica QuirurgicaClinica Kinefisiatrica Quirurgica

Trabajo FinalTrabajo Final

Trabajo Social ObligatorioTrabajo Social Obligatorio

Ano 2023
Se dictan todas las materias de los anos 3°, 4° y 5° del Plan 2014 (Res. CDEyVE 

49/2013 y RM 1756/2015).
Se dictan todas las materias de los anos 1°, 20)3°) 4° y 5° del Plan nuevo (Plan 

2022)

Asignaturas que son posibles de ser cursadas durante el ciclo 2022. (Las 

asignaturas que figuran en una misma fila son de cursado compartido. Mantener 
los nombres y codigos Guarani de las materias que son equivalentes en contenldos 

y horas de cursado).
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Plan 2014 (Res. CDEyVE 49/2013 y 

RM 1756/2015).
Plan nuevo (2022)

Introduccion a la Kinesiologia y Fisiatria

Psicologia Medico - Kinesica

Anatomia

Biofisica

Biologia Celular, Histologia, Genetica
Embriologia

Fisiologia
Evaluaciones Kinefisi^tricas

Qulmica Biologica

Fisioterapia I

Biomecanica y Anatomia Funcional

Semiopatologia Medico - Kinesica

Tecnicas Kinesicas I

FarmacologiaFarmacologia
KinefilaxiaKinefilaxia
Ingles - Comprension Lectora Iingles I

Fisioterapia II (3°- 2° cuatrimestre)Fisioterapia II (3°- 2° cuatrimestre)

Metodologla de la Investigacidn CientificaMetodologia de la Investigacion Cientifica

Modulo de Atencion PrimariaModulo de Atencion Primaria
Semiopatologia Quirurgico KinesicaSemiopatologia Quirurgico Kinesica
Tecnicas Kinesicas IITecnicas Kinesicas II
Ingles - Comprension Lectora IIIngles II

Qrtesis y Protesis Ortesis y Protesis

Kinesiologia DeportivaKinesiologia Deportiva
Cllnica Kinefisiatrica MedicaCllnica Kinefisiatrica Medica
Psicomotricidad y NeurodesarroiloPsicomotricidad y Neurodesarroilo
Tecnicas Kinesicas IIITecnicas Kinesicas III
Kinesiologia EsteticaKinesiologia Estetica

Kinesiologia Laboral y OcupacionalKinesiologia Laboral y Ocupacional
Organizacion Hospitalaria, Institucional yde 

Centres de Rehabilitacion
Organizacion Hospitalaria, Institucional y de 
Centres de Rehabilitacion

Bioinformatica y Rehabilitacibn ComputacionalBioinformatica y Rehabilitacion Computacional
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Kinesiologia Legal y DeontologlaKinesiologia Legal y Deontologla

Clinica Kinefisiatrica QuirurgicaCllnica Kinefisiatrica Quirurgica

Trabajo FinalTrabajo Final

Trabajo Social ObligatorioTrabajo Social Obligatorio

Ano 2024

Se da de baja el Plan 2014 (Res. CDEyVE 49/2013 y RM 1756/2015).

Se dictan todas las materias de los anos 1°, 2013°, 4° y 5° del Plan nuevo (Plan 

2022)

Plan nuevo (2022)

Introduccion a la Kinesiologia y Fisiatria

Psicoiogia Medico - Kinesica

Anatomia

Biofisica

Biologla Celular, Histologla, Genetica, Embriologla

Fisiologia

Evaluaciones Kinefisiatricas

Quimica Biologica

Fisioterapia I

Biomecanica y Anatomia Funcional

Semiopatologla Medico - Kinesica

Tecnicas Kin6sicas I

Farmacologla

Kinefilaxia

Ingles - Comprension Lectora I

Fisioterapia II (3° - 2 0 cuatrimestre)

Metodologia de la Investigacion Cientifica

Modulo de Atencion Primaria

Semiopatologla Quirurgico Kinesica

Tecnicas Kinesicas II

Ingles - Comprension Lectora II

Ortesis y Protesis

Kinesiologia Deportiva
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Cllnica Kinefisiatrica Medica

Psicomotricidad y Neurodesarrollo

Tecnicas Kinesicas III

Kinesiologia Estetica

Kinesiologia Laboral y Ocupacional

Organizacion Hospitalaria, Instituciona! y de Centros de Rehabilitacion

Bioinformatica y Rehabilitacion Computacional

Kinesiologia Legal y Deontologia

Cllnica Kinefisiatrica Quirurgica

Trabajo Final
Trabajo Social Obligatorio

Regimen de Equivalencies:

Regimen de transicion entre cursados: La siguiente tabla establece las condiciones 

de reconocimiento en caso de cambio de plan de estudios durante la transicion de 

planes:

Requiere examen 
complementario

Plan 2014 (Res. CDEyVE 49/2013 y RM 

1756/2015).
Plan nuevo (2022)

NOIntroduccion a la Kinesiologia y FisiatrlaIntroduccion a la Kinesiologia y Fisiatria

NOPsicologla Medico - KinesicaPsicologla Medico - Kinesica
NOAnatomlaAnatomla
NOBioflsicaBioflsica

Biologla Celular, Histologla, Genetica, 
Embriologia

Biologla Celular, Histologla, Genetica 

Embriologia
NO

NOFisiologlaFisiologla
NOEvaluaciones KinefisiatricasEvaluaciones Kinefisiatricas
NOQuimica BiologicaQulmica Biologica
NOFisioterapia IFisioterapia I
NOBiomecanica y Anatomla FuncionalBiomecanica y Anatomla Funcional
NOSemiopatologla Medico - KinesicaSemiopatologia Medico - Kinesica
NOTecnicas Kinesicas ITecnicas Kinesicas I
NOFarmacologlaFarmacologla
NOKinefilaxiaKinefilaxia
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Ingles I Ingles - Comprension Lectora I NO

Fisioterapia II Fisioterapia II NO

Metodologia de la Investigacion 
Cientlfica

Metodologia de la Investigacion Cientlfica NO

Modulo deAtencion Primaria Modulo de Atencion Primaria NO

Semiopatologia Quirurgico Kinesica Semiopatologia Quirurgico Kinesica NO

Tecnicas Kinesicas II Tecnicas Kinesicas II NO

Ingles II Ingles - Comprension Lectora II NO

Qrtesis y Protesis Ortesis y Protesis NO

Kinesiologla Deportiva Kinesiologia Deportiva NO

Cllnica Kinefisiatrica Medica CHnica Kinefisiatrica Medica NO

Psicomotricidad y Neurodesarrollo Psicomotricidad y Neurodesarrollo NO

Tecnicas Kinesicas III Tecnicas Kinesicas III NO

Kinesiologia Estetica Kinesiologia Estetica NO

Kinesiologia Laboral y Ocupacional Kinesiologia Laboral y Ocupacional NO

Organizacion Hospitalaria, Institucional y 
de Centres de Rehabilitacion

Organizacion Hospitalaria, Institucional y 
de Centres de Rehabilitacion

NO

Bioinformatica y Rehabilitacion 

Computacional

Bioinformatica y Rehabilitacion 
Computacional

NO

Kinesiologia Legal y Deontologia Kinesiologia Legal y Deontologia NO

Clinica Kinefisiatrica Quirurgica Clinica Kinefisiatrica Quirurgica NO

Trabajo Final Trabajo Final NO

Trabajo Social Obligatorio Trabajo Social Obligatorio NO

Su aplicacion debe respetar la exigencia de examen del cuadro inmediatamente 
anterior.


