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“2024 - 30 afios de la consagracién constitucional de la autonomia y
75 aniversario de la gratuidad universitaria en Argentina”

UNIVERS DAD
NACIONAL

DISPOSICION UNRN - ATL N° 1364 / 2024

Viedma, 05 de noviembre de 2024

VISTO, el Estatuto de la Universidad Nacional de Rio Negro, la
Resolucion CSDEyVE N° 023/2021 que deroga las Resoluciones CSDEyVE N°
006/2020 y N° 020/2020 y aprueba el Procedimiento para la Seleccion de Docentes
Interinos, la Disposicion SDEyVE N° 015/2019 que aprueba los modelos de
Formulario de Inscripcion, Acta de Preseleccion de postulantes y Dictamen del
Tribunal Evaluador para las convocatorias publicas de eleccion de docentes
interinos, la Disposicion UNRN - ATL N° 1358/2024, y

CONSIDERANDO

Que la Disposicion UNRN - ATL N° 1358/2024 aprobé la Convocatoria para la
seleccibn de docentes interinos para la carrera de Tecnicatura Universitaria en

Deporte de acuerdo al Anexo Unico que forma parte de la mencionada Disposicion.

Que se detectd un error material y es necesario modificar en Anexo Unico
de la Disposicion UNRN - ATL N° 1358/2024.

Que el Vicerrector tiene las atribuciones conferidas por el Articulo 29° del

Estatuto de la Universidad Nacional de Rio Negro.
Por ello,
EL VICERRECTOR
DE LA SEDE ATLANTICA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE RiO NEGRO

DISPONE:

ARTICULO 1°.- Modificar el Anexo Unico de la Disposicion UNRN - ATL N° 1358/2024,
el cual quedara reemplazado por el ANEXO UNICO a la presente Disposicion.

ARTICULO 2°.- Registrar, comunicar y cumplido, archivar.

BARRIO Daniel
Alejandro
W% Vicerrector Sede
ATL - UNRN
/ 2024.11.05

10:54:39 -03'00
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ANEXO UNICO A LA DISPOSICION UNRN - ATL N° 1364 / 2024
Convocatoria a presentar antecedentes para cargos docentes en

Sede Atlantica

Periodo de inscripcion Desde el martes 5 de noviembre de 2024 y hasta el
miércoles 13 de noviembre de 2024. Cumplido el plazo de inscripcion, no se
aceptaran nuevas inscripciones.

Recepcion de documentacion via e-mail

Las solicitudes de inscripcion tendran caracter de declaracion jurada y seran enviadas
a la direccion de correo dptogestiondedocencia.atlantica@unrn.edu.ar, con nota
dirigida a la Secretaria de Docencia y Vida Estudiantil, donde se indique claramente la

convocatoria a la que se presenta.

Los aspirantes, ademas, deberan remitir toda la documentacion de inscripcién en

documento unico, formato PDF:

1) Formulario de inscripcion on-line, disponible para ser completado en linea y

descargado en https://www.unrn.edu.ar/section/80/convocatorias-publicas.html

2) Documentacion respaldatoria: Copia de titulos de grado y posgrado obtenidos.

Copia del documento nacional de identidad.

3) Plan de Labor docente para quienes se presenten a cargos de profesores.
Propuesta de Trabajo Practico para quienes se presenten a cargos de auxiliares de

docencia (48 horas antes de la entrevista).

Se indicard en el asunto la referencia, guion y apellido y nombre (ej. ATL 1-Perez

Guillermo). El formulario de inscripcion debe estar nombrado de la misma manera.

Se consideran los e-mails recibidos hasta el miércoles 13 de noviembre hasta las

18 horas.


mailto:dptogestiondedocencia.atlantica@unrn.edu.ar
https://www.unrn.edu.ar/section/80/convocatorias-publicas.html
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Requisitos Generales

1) Poseer titulo universitario afin al area que se convoca.

2) Poseer experiencia académica y/o profesional comprobable acorde al cargo bajo
convocatoria. Los antecedentes docentes en universidades nacionales y/o

extranjeras seran particularmente relevantes.

3) Residir, o estar dispuesto a residir, en la ciudad de Viedma o aledafios.

Tecnicatura Universitaria en Deporte

Contenidos minimos

Planificacion y Practicas Deportivas en el Ambito de la Salud y Rehabilitacion:
La planificacién aplicada y contextualizada a los grupos particulares en los que se
concrete la practica. Elaboracién de planificaciones periédicas anuales, mensuales y
diarias. Seleccién de estrategias de ensefianza. Transformacion de los contenidos y
secuencias. El disefio de tareas motrices. El tiempo en la esion. Formas de
organizacion. Estructuras de la sesion. Evaluacion aplicada a la sesion y periodos de

entrenamiento.

Fisiologia del Deporte: Termorregulacién e hidratacion deportiva: Mecanismos de
regulacion de la temperatura corporal. Tasa de sudoracién. Metabolismo y Sistema
Neuromuscular: Sistemas energéticos. Metabolismo del Lactato. Acido lactico o
lactato. Factores asociados a la fatiga. Reserva buffer. Actualizacion en el
metabolismo de grasas. Aplicacion a meétodos de entrenamiento. Sustancias
termogénicas. Entrenamiento concurrente y nutricion. Biogénesis mitocondrial.
Sistema Neuromuscular: Clasificacibn de fibras musculares segun cadenas de
miosina. Fibras puras y fibras hibridas. Cadenas musculares. Musculos estaticos y
dindmicos. Tension excéntrica 'y conceéntrica. Aplicaciones. Valoracion
neuromuscular. Sistema Enddcrino: Hormonas y ejercicio. Ritmo circadiano y su

implicancia en las cargas de entrenamiento. Respuestas agudas y cronicas
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Tecnicatura Universitaria en Deporte

) Régimen de la Cargos por i L
Ref. Asignatura Hs semanales ) ) Categoria Docente Dedicaciéon docente
asignatura referencia
Planificacién y Practicas
Deportivas en el Ambito de la
ATL 04 P 3 Anual 1 Profesor/a Simple
Salud y Rehabilitacién
Tribunal -Carbajal Roberto (UNRN)
ATL 04 -Vergauven Mauricio (UNRN)
-Barila Maria Inés (UNCo)
Tribunal -Carbajal Roberto (UNRN)
ATL 05 -Vergauven Mauricio (UNRN)
-Barila Maria Inés (UNCo)
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