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Carrera Licenciatura en Nutricion
PROGRAMA

ANALITICO DE CURSO INGRESO 2020

Régimen de cursada

Ciclo Lectivo 2020

Presencial
Dials y horariols Lunes, martes, miércoles, jueves y viernes 8:00 a 12:00 o
de cursado 17.00 a 21:00 h.

Dials y horariols

de Tutorias/ “ver cronograma final”

Consultas

Profesor/a a cargo Director/a de Carrera

-Miguel Morén- Docente a cargo
-Martin Pedro- Docente a cargo
. _ | -Guardiola Fredy- Auxiliar

Equipo de docencia

-Hoffmann, Elizabeth- Auxiliar

Invitados/as: -Dalponte, Mariana. Licenciada en Alimentos y-

Bosch Estrada, Natalia. Licenciada en Nutricidon
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Fundamentacién

El médulo de nivelacion de la carrera de Licenciatura en Nutricion busca fortalecer los
conocimientos de quimica que la mayoria de los/as estudiantes tuvieron en el nivel medio
e incorporaron técnicas de aprendizaje. Se propone realizar un unico médulo que combine
los conocimientos de quimica con las técnicas de aprendizaje utilizando textos
relacionados con la quimica en el marco de contenidos y conceptos de nutricion. El
modulo estara dictado por profesores/as de quimica y de las asignaturas de los primeros
afos especificas de nutricion.

Competencias generales que se espera de los/as estudiantes al cursar el médulo
nivelatorio:

-Ser capaz de realizar procedimientos de deduccion y calculo de fenémenos quimicos
elementales

Competencias especificas:

- Capacidad para comprender y aplicar los principios de conocimientos basicos de la

guimica general y sus aplicaciones en la nutricion.

¢Requiere extensién aulica? (Campus virtual)

NO

Ajustes para estudiantes con discapacidad

Ajustes razonables para estudiantes con discapacidad: En funcion de las necesidades
educativas especiales que requiera el estudiante se facilitara y colaborara en la
incorporacion de las ayudas necesarias para establecer estrategias adecuadas de manera
tal de facilitar la tarea aulica. Para ello es importante conocer los recursos metodologicos y
herramientas para abordar los contenidos, apoyos educativos de accesibilidad que
necesite el estudiante para su integracion académica. Como ejemplo de estudiantes que
requieran ayuda, segun si su dificultad es motora o sensorial, podrian ser las siguientes:
Facilitacion del material bibliografico en formato digital, visual para estudiantes con
problemas auditivos, material de audio para el caso de no-videntes Clases on-line
Acondicionamiento de espacio aulico y préacticas diferenciales para personas con

problemas de motricidad. En todos los casos se evaluaran las modificaciones a las

normativas vigentes junto a las autoridades de la Universidad
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Propuesta de evaluacion

Los/as estudiantes seran evaluados/as con un examen mediante el cual se evaluaran los
contenidos adquiridos por el/la estudiante durante el desarrollo de las clases. Ademas se
realizard un seguimiento de la participacion del/de la estudiante y desempefio en clase.
Los examenes seran de mudltiples opciones con instancias de evaluacién diagnéstica,

selectiva y con requisitos de asistencia-

Requisitos de cursado/aprobacidén

Acreditacion: Asistir al 80% de las actividades del aula. Aprobar la evaluacion con un
minimo de 60 puntos

El examen final constara de preguntas multiple opcion y las calificaciones obtenidas por
los/as estudiantes seran utilizadas para establecer un orden de mérito para definir quienes
no proseguiran estudios en la carrera. Se calificard una escala numérica del 1 al 100
Fechas Evaluativas

Jueves 27 de febrero.

Carga Horaria Total del médulo:
MODULDO 1 Estructura de la materia “ver cronograma de cursado” en donde se

detallan dias y horarios de cursado

Objetivos

Repasar conceptos de quimica general.

Despertar el interés del/de la estudiante en el estudio de la quimica a partir de la explicacion de
procesos cotidianos en nutricion mediante fundamentos quimicos

Introducir al/a la estudiante en la vida universitaria

Adquirir nociones generales acerca del uso de diversas estrategias y técnicas de estudio y

aplicarlas en su vida académica

Contenidos

Estructura de la materia. Teoria atbmico-molecular.

El proceso de estudio y su relacion con el aprendizaje en el Nivel Superior. Los tipos de lectura

durante el estudio y aprendizaje.

Bibliografia
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-Cuadernillo del curso de nivelacion(2019)

-Principios de quimica. Los caminos del descubrimiento. Atkins Jones 3ra Ed Editorial

Panamericana (2006)

-Quimica general “Un nuevo enfoque en la ensefianza de la quimica”. Culiacan, Sinaloa, México:

Once Rios Editores *Juan Luis G. (1993)

-Foro permanente de la quimica y la sociedad. La quimica y la alimentacion.
(2019)

-MONERO, C. (coord.) Estrategias de ensefianza y aprendizaje. Barcelona. Gra6 (Colecciéon El

Lapiz n.10), (1994)

-ALVAREZ, M: y otros Métodos de estudio. Barcelona. Martinez Roca (1988)

-TIERNO, B. Como estudiar con éxito. Barcelona. Plaza joven (1988)

_Bras, Florence Le. Cémo tomar notas y apuntes. Barcelona, Iberia (1994)

o Carga Horaria Total del médulo:
MODULO 2 Tabla periddica.
“ver cronograma de cursado” en donde se
detallan dias y horarios de cursado
Objetivos

Despertar el interés del/de la estudiante en el estudio de la quimica a partir de la
explicacion de procesos cotidianos en nutricibn mediante fundamentos quimicos

Introducir al/a la estudiante en la vida universitaria

Adquirir nociones generales acerca del uso de diversas estrategias y técnicas de estudio y
aplicarlas en su vida académica

Manejar la informacion que brinda la Tabla Periddica

Contenidos

Tabla periodica. Desarrollo de la tabla periddica. Simbolos de los elementos. Organizacion
de la tabla periodica. Ley peridédica moderna. Propiedades periddicas. Radio atomico.
Energia de lonizacion. Puntos de Fusion y de ebullicién. Electronegatividad. Numero de

Oxidacién

Interpretacion y sistematizacion de la informacion.

Bibliografia



http://www.quimicaysociedad.org/
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-Cuadernillo del curso de nivelacién(2019)

-Principios de quimica. Los caminos del descubrimiento. Atkins Jones 3ra Ed Editorial

Panamericana (2006)

-Quimica general “Un nuevo enfoque en la ensefianza de la quimica”. Culiacan, Sinaloa,

México: Once Rios Editores *Juan Luis G. (1993)

-Foro permanente de la quimica y la sociedad. La quimica y la alimentacion.
(2019)

-MONERO, C. (coord.) Estrategias de ensefianza y aprendizaje. Barcelona. Grao

(Coleccion El Lapiz n.10), (1994)

-ALVAREZ, M: y otros Métodos de estudio. Barcelona. Martinez Roca (1988)

-TIERNO, B. Como estudiar con éxito. Barcelona. Plaza joven (1988)

Bras, Florence Le. Como tomar notas y apuntes. Barcelona, Iberia (1994)

MODULO 3 Formacién de compuestos Carga Horaria Total del médulo:

“ver cronograma de cursado” en donde se

detallan dias y horarios de cursado

Objetivos

Repasar conceptos de quimica general, uniones quimicas, ecucaciones y nomenclatura.

Despertar el interés del/de la estudiante en el estudio de la quimica a partir de la explicacion de
procesos cotidianos en nutricion mediante fundamentos quimicos

Introducir al/a la estudiante en la vida universitaria

Adquirir nociones generales acerca del uso de diversas estrategias y técnicas de estudio y

aplicarlas en su vida académica

Contenidos

Formacién de compuestos y uniones quimicas.

Estrategias y técnicas de estudio aplicadas. La jerarquizacion semantica.

Bibliografia
-Cuadernillo del curso de nivelacion(2019)
-Principios de quimica. Los caminos del descubrimiento. Atkins Jones 3ra Ed Editorial

Panamericana (2006)

-Quimica general “Un nuevo enfoque en la ensefianza de la quimica”. Culiacan, Sinaloa, México:
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Once Rios Editores *Juan Luis G. (1993)

-Foro permanente de la quimica y la sociedad. La quimica y la alimentacion.
(2019)

-MONERO, C. (coord.) Estrategias de ensefianza y aprendizaje. Barcelona. Gra6 (Coleccion El

Lapiz n.10), (1994)

-ALVAREZ, M: y otros Métodos de estudio. Barcelona. Martinez Roca (1988)

-TIERNO, B. Como estudiar con éxito. Barcelona. Plaza joven (1988)

_Bras, Florence Le. Cémo tomar notas y apuntes. Barcelona, Iberia (1994)

_ o Carga Horaria Total del médulo:
MODULO 4 Ecuaciones quimicas, nomenclatura
. . “ver cronograma de cursado” en donde se
y unidades de medida. )
detallan dias y horarios de cursado

Objetivos

Repasar conceptos de quimica general, uniones quimicas, ecucaciones y nomenclatura.

Despertar el interés del/de la estudiante en el estudio de la quimica a partir de la explicacion de
procesos cotidianos en nutricion mediante fundamentos quimicos

Introducir al/a la estudiante en la vida universitaria

Adquirir nociones generales acerca del uso de diversas estrategias y técnicas de estudio y

aplicarlas en su vida académica

Contenido
Ecuaciones quimicas. Nomenclatura basica. Mediciones y unidades quimicas.
Esquemas y mapas conceptuales. La formulacion y resolucion de problemas. La transferencia de

conocimientos a nuevas situaciones.

Bibliografia

-Cuadernillo del curso de nivelacion(2019)

-Principios de quimica. Los caminos del descubrimiento. Atkins Jones 3ra Ed Editorial

Panamericana (2006)

-Quimica general “Un nuevo enfoque en la ensefianza de la quimica”. Culiacan, Sinaloa, México:

Once Rios Editores *Juan Luis G. (1993)

-Foro permanente de la quimica y la sociedad. La quimica y la alimentacion.
(2019)

-MONERO, C. (coord.) Estrategias de ensefianza y aprendizaje. Barcelona. Gra6 (Coleccién El
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e

RIO NEGRO

UNIVERSIDAD
NACIONAL

"1949 — 2019, 70 afios de la gratuidad universitaria”

Lapiz n.10), (1994)

-ALVAREZ, M: y otros Métodos de estudio. Barcelona. Martinez Roca (1988)
-TIERNO, B. Cémo estudiar con éxito. Barcelona. Plaza joven (1988)

Bras, Florence Le. Cémo tomar notas y apuntes. Barcelona, Iberia (1994)

CRONOGRAMA
Dias Moédulo 1 Mobdulo 2 Médulo 3 Moédulo 4
3-7/02/20

10-14/02/20

17-21/02/20

24-28/02/20

Dias y horarios de consultas yl/o tutorias: Lunes, miércoles y viernes de 13 a 15 h.

Vigencia del Programa

2020

Firma y Aclaraciéon Docente Responsable




