
Seminario

Cuerpos, Géneros y Sexualidades en los Deportes y la
Educación Física. 

Modalidad: Virtual. 

Destinatarios: mínimo 30 personas. 

Identificación  sectorial  de  los  mismos: profesionales  y  estudiantes  de  carreras  de  Educación
Física, Deporte, Salud y Educación.

Requisitos Específicos para realizar la propuesta: Ser estudiante de grado. 

Profesional a cargo: Dr. Pablo Ariel SCHARAGRODSKY.

Breve resumen: 
Como han señalado distintos  autores  el  cuerpo siempre  ha  quedado prendido en el  interior  de
poderes muy ceñidos que le han impuesto coacciones, interdicciones, autorizaciones y obligaciones
permanentes.  Ninguna cultura ni ninguna organización social  y política -con independencia del
período histórico y del lugar geográfico-, ha obviado al cuerpo. Muy por el contrario, ha sido el
centro de fuertes atenciones y constantes conflictos. La sexualidad, la emocionalidad, la higiene, la
moral,  la  dietética,  la  alimentación,  la  vestimenta,  las  prácticas  vinculadas  con  el  cuidado  y
mantenimiento  del  cuerpo  son  apenas  algunos  de  los  aspectos  propios  e  inseparables  de  la
‘existencia corporal’. Es decir, el cuerpo históricamente ha sido -y continua siendo- objeto y blanco
de poder. Una de las prácticas sociales que ha participado en el proceso de administración de los
cuerpos (regulación, gestión y/o control de los mismos) en las sociedades modernas han sido los
Deportes -y la  Educación Física-.  El presente curso/seminario analizará las  prácticas,  saberes y
discursos que desde finales del siglo XIX y durante el siglo XX han colaborado a construir ciertos
órdenes  corporales  escolares  focalizando  la  atención  en  la  construcción  de  cuerpos  sexuados,
masculinos y femeninos. En particular centraremos la atención en los Deportes, la Educación Física
y ciertas propuestas corporales identificándolas como un terreno altamente conflictivo en el que
distintos actores, instituciones y grupos sociales pusieron en circulación, distribución, transmisión y
producción  un  conjunto  complejo  y  heterogéneo  de  tópicos  vinculados  con  el  cuerpo  y  su
funcionamiento,  la  salud  y  la  enfermedad,  la  diferencia  sexual  y,  muy  especialmente,  la
masculinidad  y  la  feminidad  excluyendo,  omitiendo  o  silenciado  otras  alternativas  posibles  de
vivenciar los cuerpos, los géneros, las emociones, los placeres y las sexualidades al interior de las
sociedades modernas. 

Objetivos: 
- Analizar la historicidad de los cuerpos y sus múltiples relaciones con el universo deportivo. 
- Identificar históricamente las prácticas, los saberes y los discursos que, desde los Deportes y la
Educación Física, han contribuido a configurar cuerpos masculinos y cuerpos femeninos.
- Revisar críticamente las diferentes posiciones con relación a la categoría de género y sexualidad.
- Identificar las investigaciones y los conceptos centrales producidos en el  marco de los Men’s
Studies y sus vinculaciones con el campo deportivo.



- Identificar las investigaciones y los conceptos centrales producidos en el marco de los estudios
queers y sus vinculaciones con el campo deportivo.

Contenidos: 
Módulo I: 
El cuerpo como fenómeno social, cultural e histórico. El discurso anatomo-fisiológico del cuerpo en
la modernidad. Límites y posibilidades. El discurso pedagógico moderno y el dispositivo curricular:
producción y omisiones corporales. Los procesos de somatización moral. La materialidad como el
primer objeto de regulación y control del currículum. Disciplinas y biopolítica sobre los cuerpos y
las  poblaciones  en  las  escuelas.  La  problemática  de  género:  encuadre  histórico.  Historia  del
movimiento feminista. Las feministas y su relación con la cultura física y los deportes. El género
como un elemento constitutivo de las relaciones sociales. El género como una forma primaria de
relaciones significantes de poder. Construcción social de la diferencia sexual. Las discusiones en
torno  a  la  igualdad,  la  equidad  y  la  diferencia.  Análisis  interseccional.  El  campo  queer  y  los
deportes. 

Módulo  II:  Los  Deportes,  la  Cultura  Física  y  la  Educación  Física  como  productores  de
feminidades. Actores sociales, instituciones y grupos en punga en torno a las políticas corporales
‘femeninas’ durante  el  siglo  XX.  Los imaginarios  sobre la  diferencia  corporal  y  sexual  en los
discursos deportivos, gímnicos, lúdicos y recreativos a los largo del siglo XX. Discursos médicos,
pedagógicos, religiosos y jurídicos vinculados con los deportes y la cultura física orientados a las
niñas y mujeres. La construcción de la ‘diferente’, de la ‘desviada’ y de la ‘monstrua’ desde el
discurso médico y pedagógico en el campo de la cultura física y los deportes. La producción de una
cultura somática ‘femenina’ estigmatizante y cosificante. Actores sociales, instituciones y grupos
que resistieron a los guiones generizados y sexualizados en el campo del Deporte, la Cultura Física
y la Educación Física. 

Módulo  III: Los  Deportes,  la  Cultura  Física  y  la  Educación  Física  como  productores  de
masculinidades. Actores sociales, instituciones y grupos en punga en torno a las políticas corporales
‘masculinas’ durante el  siglo XX. Los imaginarios  sobre la diferencia corporal  y sexual en los
discursos deportivos, gímnicos, lúdicos y recreativos a los largo del siglo XX. Discursos médicos,
pedagógicos, religiosos y jurídicos vinculados con los deportes y la cultura física orientados a los
niños y varones. La construcción del ‘diferente’, del ‘desviado’ y del ‘monstruo’ desde el discurso
médico y pedagógico en el campo de la cultura física y los deportes. La producción de una cultura
somática  ‘masculina’ estigmatizante  y  cosificante.  Actores  sociales,  instituciones  y  grupos  que
resistieron a los guiones generizados y sexualizados en el campo del Deporte, la Cultura Física y la
Educación Física. El deporte y la comunidad ‘trans’. Las disidencias sexuales y el universo de la
cultura física. 

Metodología:  La presentación  general  del  seminario,  sus  líneas  principales  de indagación y la
orientación general teórica y práctica, estará a mi cargo, así como la coordinación del debate y la
síntesis general de los problemas y posiciones que se reconozcan en la clase. Los/as participantes
realizarán  exposiciones  que  acompañarán  con  los  protocolos  correspondientes  a  las  lecturas
realizadas.  Asimismo,  se  espera  de  quienes  asistan  que  acompañen  activamente  las  reuniones
interviniendo en la discusión y aportando críticas y/o sugerencias. Las actividades de enseñanza y/o
aprendizaje tendrán un carácter teórico pero con mucha reflexión sobre el cotidiano escolar. Por
último, la bibliografía  complementaria  podrá ser incluida en los debates  y las discusiones.  Los
alumnos/as serán evaluados teniendo en cuenta su participación en el seminario y contra entrega de
una monografía final sobre un tema planteado en el  mismo. La monografía deberá alcanzar un
mínimo de 6 (seis). 



Carga horaria total (en horas reloj): 24 horas total. 

Cronograma: 6 encuentros de 4 horas cada uno. 
Jueves, viernes y sábado de 8 a 12 hs. (22, 23 y 24 de junio). 
Jueves, viernes y sábado de 8 a 12 hs. (6, 7 y 8 de julio).

Criterios  de  aprobación  y  acreditación: %  asistencia,  modo  de  evaluación,  etc:  Los/as
participantes realizarán exposiciones que acompañarán con los protocolos correspondientes a las
lecturas  realizadas.  Asimismo,  se  espera  de  quienes  asistan  que  acompañen  activamente  las
reuniones interviniendo en la discusión y aportando críticas y/o sugerencias. Las actividades de
enseñanza y/o aprendizaje tendrán un carácter teórico pero con mucha reflexión sobre el cotidiano
escolar.  Por  último,  la  bibliografía  complementaria  podrá  ser  incluida  en  los  debates  y  las
discusiones. Los alumnos/as serán evaluados teniendo en cuenta su participación en el seminario y
contra entrega de una monografía final sobre un tema planteado en el mismo. La monografía deberá
alcanzar un mínimo de 6 (seis). 
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